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 المعاني الباطنة للصلاة

وقلنا أن الإتيان  ،جزاء والقبولالإ :عرفنا مما سبق أن للصلاة حيثيتين
يمكلالالان أن تكلالالاون  ،خاليلالالاح ا و  وا  تيلالالاا  بالصلالالالاة فا الالالاح اللالالارو  وا  لالالاى

مجزيلالاح وقطلالاقتح لل قلالااه ولكنكلالاا ق تكلالاون ققبوللالاح ليتتلالاف عليكلالاا الت لالاري  
اللاي  خخلاي با صلالي الاو ال لار   ،والتكريم الإلهي بالفلاي  والنلاو  القيسلاي
 .ا لكوتي في خط سير التقي والتكاقل

إسلالالاقا  جلالالازاء و للإللالالاي   ،قلالالان ت لالالارية الصلالالالاة وال بلالالاا ة فلالالاال رل اللالالار ي 
 ت لااىفيلان      ،وإنما لج ل ال بي على اسلات يا  للتقلاي والتكاقلال ،ال قاه

عليلالابا بالتطلالاييي والتوفيلالاق للطلالاير في اللالالم الصلالارا  ا تصلالااعي الالاو ا  لالارة 
 .الإلهيح ا قيسح

وقلالاي عرفنلالاا أن القبلالاول ق يت قلالاق إق إاا تلالاوفر  تلالارو  وترتبلالا   و  عللالاى 
 ،محلالالاو ين قلالالان ال بلالالاا ة وا خلالالالا  إىويرجلالالاة الج يلالالاة ع لالالاي ا  رفلالالاح  ،الصلالالالاة

جت لااعي وتكاقلال الجاةلاف ال يصلاي والجاةلاف الإويصف الج ية في صلاياةح 
 :وي ير لهيا

ة ُ قنلانش تَلارَا نةن اللاي ِنينن الصَّلالا} :وسلال  صلالى   عليلابا و للابا عن النلا     – 1
ََلالااة ُ اللالارَّه ِن  عَلازَّ وَ وَفني كَلااا ُ ا ةَلالالاشبنيَاءن  ، جَلالالَّ كَلاا قَرش نلاش لالايَ قن وح ُلالاف   ،لنلش  ُصَلالال ِنيوَ  ،وَهن
 ، اَحَلالاح  لنلشبلالايَنن وَ  ،علاركََلالاح  فين اللالار ِن ش ن وَ  ،و  ُ الشَ  شرنفلالاحن لا ُ ةلالاوَ  ،إنيملَالاان  وَه ُلالاي و وَ  ، نكَلالاحن الشَ لا
لا ،كَرَاهَح ُ ال َّيشتاَنن وَ   ،عشَ لاالن لاب ُول  لنلَ قلاوَ  ،إنجَاعلاح  لنللاي عَاءن وَ  ،   عَلَى الشكَافنرن وَسن
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قننن قننَ  ة وَ اَ  ُ الش  ُؤش رَةن يَا لنلآلاش الي  َ قَلَلمن الشَ وش ن  ،خن نَبا ُ وَعلاينش    فين لاش أ ُةلاوَ  ،وَتَفنية  علايلاش
شِن ن  َ  جَنشبنلالابان لاَ فنلالارَا   تلالاوَ  ،قلالالا ة ُ الشَ بشلالاين لاكَ ُون ُ صَلالالاتلالاوَ  ،كنير  لاَ ةلالاوَجَلالاوَاه  لن  ُنشكَلالار  وَ  ، ش

َ رن ت بان لاَ عننشيَ الشَ  ش كنبان لا ُ ة، وَ اجا  عَلَى  أَشسن ا  وَ  ،لنبَاسا  عَلَى عيََةنبان وَ  ،و ا  عَلَى وَجش لاتش سن
َ اللالالانَبا ُ وَ علايشلا نلالابا ُ وَ وَ  ،نَّا ن لاعلالالاينش لالاح  علايلاش َ اللارَّه ِن ح ُجَّ لالانَ لاَ ةلالاوَ  ، ل ُلالابا ُ  جَلالالَّ جَلاعلالالاينش جَاة  لنبَيَةنلالابان قن
لالارَا ن وَ  ،نَّا ن لااللالا تَاحلالاا  لنلشجَنَّلالاحن وَ  ،جَلالاوَا ا  عَللالاى الص ِن ثََنَلالاا  وَ  ،ق ُك ُلالاو ا  لنلش  ُلالاو ن الش نلالاينن وَ  ،قنفش
لصَّلالالالالا ،نَّحن لالشجَلالالالالن  ل ُغ ُ الشَ لالالالالاةن يلالالالابان بنيح  لاَ ةَ تلالالالاَ نَّ الصَّلالالالالا ،بشي ُ إنىَ اليَّ جََلالالالاحن الش  ُلشيلالالالاالابلاش  ،طش
لنيل  لاَ توَ  بنير  توَ  ،لاَ ش نيي  توَ  ،كش يي  توَ  ،لاكَش  {.َ عشوَة  وَ  ،قشيني   لاَ توَ  ،لاَ شجن
 

 فإةلالالابا ل لالالاير ،ة الصلالالالاةقلالالان َلالالاي ِ } :ن أقلالالاير ا لالالاؤقنين  عليلالالابا الطلالالالا  علالالا -
 {.ة قن ترا ة الإسلا  أَيةالصلا

 

أن الصلالالالالاة حجلالالالازة  إعللالالالا ش } :الإقلالالالاا  الصلالالالاا    عليلالالالابا الطلالالالالا   علالالالان  -
ن ي للالالا  قلالالاا أ  ف قلالالان ةفلالالاة ف لالالان أحلالالاف أ ،  في ا  ل  وقلجلالالا  عصلالالا ح 
فإنملالاا  ،فلينظلالار فلالاإن كاةلالا  صلالالاتبا حجزتلالابا علالان الفلالاواح  وا نكلالار ،صلالالاتبا

 {.أ  ف قن ةف كا عقي  قا احتجز

  بالتوحيلالالاي أف لالالاال الصلالالالاة وتلاوادلالالاا يلالالارا   لالالاا الإقلالالارا وقلالالاي عرفنلالالاا أي لالالاا  ان
وفيكلالالاا الت ظلالالاي   ت لالالااىقلالالارا  والإعلالالاتاو بال بو يلالالاح   والنبلالالاوة والإقاقلالالاح والإ

وفيكلالاا اللالايعاء وا ناجلالااة واللالاتكل  في  ت لالااىوالتبجيلالال واو لالاولخ واو لالاولخ   
 ،ظل ا  رة الإلهيح ا قيسح وايرها قن ا  اني
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إق عتلاوفير ا  لااني الباينيلاح  ،ني ق تصي  وق تت ققوق يخفى ان تللم ا  ا 
ن ال لاا لخ ا قلايق قلاي إى اللالم فلاإإَافح  ،تمثل  و  الصلاةللصلاة والتي

وقلان  ،تقبلال  و  الصلاة وق اةيكا والتي عيونها ق تلات  الصلالاة وق إى تي أ
الإخلالالالاح وح لالالاو  القللالالاف واو لالالاولخ وعلالالاي  ال فللالالاح  ،تللالالالم ا  لالالااني الباينلالالاح

اللايخول في تللالم وقبلال  ،لت ظي  والهيبح واولاوو والرجلااء وا يلااءوالتفك  وا
 :تللم ا  اني إىاكر للم ع   ا وا   ال رعيح التي ت ير ا  اني الباينيح أَ 

   
 .﴾ خاتن  ُونَ  صَلادنن ش  فين  ه ُ ش  الَّينينَ  ﴿ :ت اىقولبا   - 1
ا يرا لاي  لا قلان صلالى صلالاة}  :  صلى   عليبا و للابا وسلال عن الن   - 2

 {.فقي أترف
 

لالالاا  عليلالالابا الطلالالالا   علالالان الإقلالالاا   - 3 لالالاوء ق صلالالالاة إق إ} :الرَ سلالالابال الوَ
وهو قولبا  ،وترف الإتت ال ،فرال القلفوإ ،وخلوح اليقين ،نيحوإح ا  ال

 {.  فاَ شاَفش   عَ ِنلمَ  وَإنى*   فاَةشصَفش  فلارَاش َ  فإَناا   ت اى
 

لالاا  عليلالابا الطلالالا   علالان صلالالاة الإقلالاا  لَ ئن س ُلالا  - الج اعلالاح فقلالاال  عليلالابا  الرَ
ق والتوحيلالالاي والإسلالالالا  وال بلالالاا ة   إ ن ق يكلالالاون الإخلالالالاح }  :الطلالالالا 

    {.ق كو ا   ظاهرا  قك وفا  
 

صلالالاة عبلالاي  ق يقبلالال  }  :علالان النلالا   صلالالى   عليلالابا و للالابا وسلالال   – 5  
 {.ق يح ر قلببا قة عيةبا
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ر خلالاير  عتلالايعصلالالاة  ك تلالاين}  :  صلالالى   عليلالابا و للالابا وسلالال علالان النلالا   -6 
 {.قن قيا  ليلح والقلف سا   

 
 

بلالال ُ }  :علالان النلالا   صلالالى   عليلالابا و للالابا وسلالال   -7 لالانَ الصَّلالالاةن لََ لالاا يلا ُقش إننَّ قن
لالارن  لالاف ُكَا وَُلا ُل ُثلا ُكَلالاا وَ  ُعلا ُ  ُكَلالاا وَ َُ ُط ُلالاكَا إنىَ الش  ُ ش كَلالاا لََ لالاا يلا ُللالا   كََ لالاا يلا ُللالا   وَ  ،ةنصش نلاش إننَّ قن

لََق ُ فَ  بنكَا ي ُ شرَه ُ لاالثلاَّوشه ُ اوش با ُ صَاحن اَ وَجش اَ للالَم قنلانش صَلالا ، ن بلالشلاَ  وَإننمَّ تنلَم قَلاا أَقلاش
   {.عَلَيشبان عنقَلشبنلمَ 

 

عنيلالالا  الصلالالالاة عللالالاى    :علالالان ا صلالالاتفى  صلالالالى   عليلالالابا و للالالابا وسلالالال   -8
 :أ ع ح أسك 

وء -1  .سك  قنكا الوَ
 .وسك  قنكا الركولخ -2
 .وسك  قنكا الطجو  -3
 .وسك  قنكا او ولخ -4

    ؟وما الخشوع (يا رسول الله )صلى الله عليه وآله وسلم :فقيل
بنلالَ الشَ بشلاي ُ  ،ةن التلاَّوَا َُلاة ُ فين الصَّلالا} :قال  صلى   عليبا و للابا وسلال   وَأَنش يلا ُقش

لاكَاقَكَا صَلا نيَ ش وَ  ،س ُلاج ُوَ هَالاَ َّ   ُك ُوعَكَلاا وَ فإَناَا ه ُوَ أَت ،عنقَلشبنبان ك ُل ِنبان عَلَى  عَ ِنبان  أَتَََّ سن
  الصلالاة  ق ُول ُ لاَ تلاوَ  ،ف ُتنَ  ش أَعلاشلاوَاه ُ الطَّلاَ اءن لَهلَااوَ  ،لا ُو   يلاتَلش  ُ لَهاَ ة ،الطََّ اءن  إنىَ 

 …حَافَظشَ  عَلَيَّ حَفنظَلَم اللََّّ ُ 
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لالاكَاقَكَا إناَا لشَ وَ   ،كَالاَ ا ُل ِنقَلالا ش أَعلاشلالاوَاه ُ الطَّلالاَ اءن   ُوةلالاوَ  ،صَلالا نيَ ش وَلَهلَالاا ظ ُلشَ لالاح   ،ي ُلالاتن َّ سن
ََيلاََّ لَم اللََّّ ُ   الصلاة ق ُول ُ لاَ توَ  كَبا ُ   ه ُ  شر يَ وَ  ،ََيلاَّ شتَنِن  اَ وَجش  {. ن
 

قصلالاليا  ي بلالاح عل يتلالابا فقلالاال    أو النلالا   صلالالى   عليلالابا و للالابا وسلالال   -9
 {.ا هيا لو خ ة قلببا و    جوا حبالاقأ}  : صلى   عليبا و لبا وسل 

 

ي وصلالالايك  بالصلالالالاة اللالالاتي هلالالاأ} :علالالان أقلالالاير ا لالالاؤقنين  عليلالالابا الطلالالالا    -10
 {.فلا ت فلوا عنكا ،وقوا  الإسلا  ،ع و  اليين

 

 إىاا قلالالاا  ال بلالالاي إ} :علالالان ا صلالالاتفى  صلالالالى   عليلالالابا و للالالابا وسلالالال    -11
 {.اةصرو كيو  وليتبا أ ُقلابا ،ت اى   إىالصلاة وكان هوا  وقلببا 

 

لالاوء  }  :علالان الصلالاا   ا قلالاين  صلالالى   عليلالابا و للالابا  -12 قلالان ل يلالات  وَ
  {.ي نِ ناقصح اير تاقح فصلاتبا خياا  و كوعبا وسجو   وخ وعبا

 

 ا قلاؤقن حلاافع عللاى صلالاة لايلاأ}  :البلااقر  عليلابا الطلالا  الإقلاا عن   -13
 {.ها لوقتكا فلي  هو قن ال افلينالفري ح فصلا

لالالالاا  عليلالالالابا الطلالالالالا   الإقلالالالاا  لَ ئن س ُلالالالا  -14 علالالالان الصلالالالالوا  او لالالالا  } :الرَ
  ،وأوقادا

ل ينطلاو  ول ي فللاوا عنلابا ول اا ف لوا  صلالوا  اللالم فإ   :قال  عليبا الطلا 
 {. ابتك  قلو   ول تقل تق َ 
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 ،للالالا ن ق يلالات   كوعكلالاا ق صلالالاة}  :علالان النلالا   صلالالى   عليلالابا و للالابا  -15
 {.وسجو ها

 

اعتلاوا كلال سلاو ة حظكلاا قلان } :الصلاا    عليلابا الطلالا   عن الإقا   -16
 {.كولخ والطجو  إاا كنت  في الصلاةالر 
 

يلالالابا الطلالالاجا   عل كلالالاان الإقلالالاا } :يلالالابا الطلالالالا  البلالالااقر  عل علالالان الإقلالالاا   -17
وكان قياقبا في صلالاتبا قيلاا   ،اا قا  للصلاة ا ي لوةبا لون  خرإ ،الطلا  

 لااه  ترت لاي قلان خ لايح   وكاة  اع ،ال بي اليليل عين يي  ا للم الجليل
 {.عز وجل

 

الطلالالاجا   عليلالالابا  الإقلالالاا كلالالاان } :عليلالالابا الطلالالالا   البلالالااقر  الإقلالالاا علالالان   -18
 {.عيا  صلاة قو لخ يرو اةبا ق يصلي ع يها أالطلا   يصلي 

 

ق تج لالاة الرابلالاح والرهبلالاح في } :الإقلالاا  الصلالاا    عليلالابا الطلالالا  علالان   -19
 ،ف قبلالال عقلبلالالم عللالاى   علالاز وجلالال اا صلالالي َ فلالاإ ،للالابا الجنلالاح ق وجبلالا ش إقللالاف 
ةبا للاي  قلان عبلاي قلاؤقن يقبلال عقلبلابا عللاى   علاز وجلال في صلالاتبا و عا لابا فإ
 {.إيا  بالجنحيي  قن قو د  وه ا ؤقنين وأ  عليبا عقل قبلَ إق أ

 

قوسلالالالاى يا  إىوحلالالالاى   أ}  :الإقلالالالاا  الصلالالالاا    عليلالالالابا الطلالالالالا علالالالان   -20
   ،اا  عوتنِ خا فا  ق فقا  وجلا  إقوسى كن 
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واقنلالا  علالاين يلالاي  في  ،واسلالاجي بم اكلالاا   علالايةلم ،ر وجكلالالم في اللالاتاهوعف ِلالا
 {. حيح تناجينِ خش يح قن قلف وجلالقيا  وناجنِ

 

 عيطلالالالاى يا إىوحلالالالاى   أ} :الصلالالالاا    عليلالالالابا الطلالالالالا   الإقلالالالاا علالالالان   -21
اال بم  ،يا عيطلاى ،عيطى ا عنِ  عاء ال ريق ا زين الي  لي  لبا ق يح

 {.قنلم صوتا  حزينا   نِ سن وأ … قلبلم واكثر اكر  في اولوا  
 

ق يركة عبي    كوعلاا  عللاى } :الصا    عليبا الطلا   الإقا عن   – 22
يا لالالاباوأظل ِلالالا ، ي ِنلالالابا   عنلالالاو   ا لالالابا إق ،ا قيقلالالاح وكطلالالاا  كطلالالاوة  ،با في ظنلالالالال ك
ف لالالالان أتلالالالاى ا لالالالاى ا ول صلالالالالح  ،والطلالالالاجو  وني ،والركلالالالاولخ أول ،أصلالالالافيا با
 ،للثاني

طلالالالان ا  ه ق يصلالالالالح  ،وفي الركلالالالاولخ أ ه وفي الطلالالالاجو  قلالالالاره وقلالالالان ق يح ُ
 ….. ،للقره

للابا خلااف   ،قتيلل وجلال  خلالَ  لا  سلالتاةبا ،  عقلببا  كة  كولخ خاتة ف
   …خف  خا   حزن على قا يفوتبا قن فا ية الراك ين  ،جوا حبا

تلاوشون   ُك ُ وَ  لارنفَ اسش تنوَاءن ظَكش سش قَتنلابان إنق لاش اةلاوَ  ،وعَلَم بان َّتنلالَم فين الشقنيلاا ن خشننيش َ طَّ عَلانش من
ةنبان   ،عنَ وش
لشقَلشفن لافن وَ  َ فلاإن  ،قَكَاينين ن قننش وَسَاونقن ال َّيشتاَنن وَخَيَا ن نبان وَ  ر ِن بان يلارشفلاة ُ  ت لااىنَّ اللََّّ

لالالالالاينيكن ش وَ  ،وَا َُ نكن ش للالالالالابا ُ لاَ عنبلالالالالااَ   ُ عنقَلالالالالايش ن تلالالالالا إنىَ أ ُص ُلالالالالاولن التلاَّوَا َُلالالالالاةن وَاوش ُ  ُلالالالالاولخن  يلاكش
 {.لخن عَظََ تنبان عَلَى سَرَا نرنهن ش وَاوش ُ  ُولخن عنقَيش ن اي ِنلا
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 -:وتفصيل الكلا  في أقو 
 

 :الأول
 الإخـلاص

 

ق ي رفلالالابا إق قلالالان   ت لالالااىسلالالاب اةبا و     حقيقلالالاح الإخلالالالاح سلالالار قلالالان أسلالالارا 
ك لاا و     ،أحف   ف ة   عليبا وقلايو النلاو  في قلبلابا واسلاتو عبا الإخلالاح

الإخلالالالاح سلالالار قلالالان أسلالالارا   أسلالالاتو عبا قللالالاف قلالالان    :في ا لالالاييح القيسلالالاي
 .  أحبب  قن عبا  

وإاا  يُنا علان ق لااني الإخلالاح فإةنلاا ةت لايب علان ع لا  ا  لااني الظاهريلاح 
وبالتوكلالالالال عللالالالاى    ،لنلالالالاا القاصلالالالار ويتلالالالايوقكا قلبنلالالالاا ا ظللالالالا اللالالالاتي يلالالالاي ككا عق

 :وللالاأق ت اىوالإست اةح عبا سب اةبا و 

 مقومات الشخصية الإسلامية المؤمنة 
 

إن ال لالالالاا لخ ا قلالالالايق أصلالالالاي  ال ييلالالالاي قلالالالان ا واقلالالالار والإ تلالالالاا ا  للوصلالالالاول 
 ،فيجلالالالاف عللالالالاى الإةطلالالالاان إقتثلالالالاال اللالالالالم  ،الر ُقلالالالاي والتكاقلالالالال إىبالإةطلالالالاان 
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وتجطيي  في تيصيتبا ويحصل هلايا التجطلاي ع لاي تقيلاي  اللانف  والإلتزا  عبا 
 إىوالوصلالاول  لالاا  ،وقراقبتكلالاا ومحاسلالابتكا وفلالاق ا قيلالااق ال لالارعي وا خلاقلالاي

 ،والإيملالاان بال يلالاف ،والصلالاِ ،والتوكلالال ،والتفكلالار ،التكاقلالال ع لالاي تمت كلالاا ال للالا 
 .وايرها

 ،يتباوخ لا ،ووجلال القللاف  ،اكلار   ،قنكلاا ،والإيمان يتتف عليلابا علاية  و 
  .ت اىوتفصيل الكلا  في ققا    خر إن تاء    ،والإخلاح في ال بو يح

 
 
 

 :الإخلاص في مقومات الشخصية الإسلامية
 

ع ي أن عرفنا الإيمان بال يف هو أحي ققوقا  ال يصيح ا طل ح واةلابا مملاا 
وهلايا ق نلالاا  أن الإخلالالاح في  ،يتتلاف عللالاى اللالالم وقلان  و   هلالاو الإخلالالاح

   .وقا  ال يصيح الإسلاقيحال با ة قن قق
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 الإخلاص في العبادة
 

 والكلام في العبادة أولًا ثم في الإخلاص 

 :الأول
 :العبادة

 

وللالالالالايللم ق  ،اايلالالالالاح التلالالالالايلل واو لالالالالاولخ واقةقيلالالالالاا  ،هلالالالالاي ،ال بلالالالالاا ة في الل لالالالالاح
ولكلالان لوجلالاو  إعللالاي   ،يطلالات قكا إق ا لالان   ا عظلالا  ا قيقلالاي جللالا  قي تلالابا

يقلالاال أن ال بلالاا ة ت لالا ل كلالال سلالالوف فب  لالاك  ي بلالاي والهلالاوو واللالانف  واللالايةيا 
وقي  ، ق الواحي ا حيلا بي   اللاوالثالح ي ، بي هوا لاوع  ك  ي ،تيصا  

   :هيا إىصي  عن ال ا لخ ا قيق قا ي ير 

ََلَّبا ُ  هَوا  ُ  كَبا ُ لاإنل يَ لايَ لااتَّ  قَنن  فلارَأَيش َ  أَ   ﴿  :ت اىقولبا   – 1  عنلشلا    عَللاى اللََّّ ُ  وَأَ
﴾ 1. 
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لالالالا يَي ُوالااتَّلالالالا  ﴿ :ت لالالالااىقوللالالالابا  – 2 لالالالالانش  ابا  لاأَ شعلالالالا ك ُ ش لاباةلالالالالاوَ  ُهش  باَ ه ُ ش لاأَحش  اللََّّن    ُونن  قن
… …﴾ 1.    
يا   إنلها   لنيلا شب ُي ُوا إنقَّ  أ ُقنر ُوا وَقا ﴿ :ت اىقولبا  – 3  س ُبش اةبا ُ  ه ُوَ  إنقَّ  إنلباَ  ق واحن
رنك ُونَ  عَ َّا  .2 ﴾ ي ُ ش

قلالان أيلالاالخ  جلالالا  في ق صلالايح   } :  الصلالاا    عليلالابا الطلالالا الإقلالاا  و  علالان 
   {.فقي عبي 

 :الثاني
 الإخـــلاص 

فال بو يلالالاح علالالاين الإةطلالالاان  ،الالالاا أن ال بو يلالالاح تمثلالالال علاقلالالاح علالالاين ال بلالالاي وا  بلالالاو 
فيكلالالاون  ،يجلالالاف أن تكلالالاون بالإخلالالالاح   وحلالالاي  ق تلالالاريلم للالالابا ت لالالااىوا لالالاق 
لالالا وَقلالالاا ﴿ :ت لالالااىولبا لاا  لقلالالالاقصياقلالالا ينَ لاق ُلالالا اللَََّّ  ب ُي ُوالالنيلا شلالالا إنقَّ  ر ُوالاأ ُقن لنصن  اللالالاي ِنينَ  للالالابا ُ  يش
 ..…﴾ 3. 

وهلالاو ال لالار   ،فلالاالإخلاح هلالاو ا جلالار ا سلالااق في كيلالاان ال قا لالاي وال لالارا ة
 ت لالااىوقبوللالابا عنلالاي    ،وتنقيتلالابا ،وتتكلالاير  ،اللالاواق ي في صلالا ح وتزكيلالاح ال  لالال

فيكلاون قصلاياقا   ،واوللاو  في جناتلابا ، حمح   وة  تبا ،فيكون جزاء ال اقل
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 ، ن أخللالالا    ال بلالالاا ةلاى للالالالاوعلالالالاي} : لالالاؤقنين  عليلالالابا الطلالالالا  لقلالالاول أقلالالاير ا
ول  ،ول ينَ  اكر   اا تطلا ة أ ُانا  ،واليعاء ول ي  ل قلببا اا ترا  عينبا

 {.يحزن صي   اا أ ُعتي اير 

 معنى الإخـلاص 
 

أقلالالاا الإخلالالالاح في  ،ت لالالااىقلنلالالاا سلالالااعقا  ان حقيقلالالاح الإخلالالالاح قلالالان أسلالالارا    
والإخلالالالالاح في  ،والتصلالالالافيح والتجييلالالالاي والتيللالالالاي  الل لالالالاح فكلالالالاو الت  لالالالاي 

 .التاعح
لازلح في قلوه النلااق ريي النف  عن يلف ا نتجوالإخلاح هو ترف الرياء و 

قلالاي اسلالات  ل ال لالاا لخ ا قلالايق ع لالا  ا  لالااني لليقللالاح عللالاى الإخلالالاح با  لالاى 
   :قنكا ،الظاهر  با تاعقح أو الإلتزا 

 

 :الإخلاص ضد الرياء  – 1

 ء فهو ترك الريا

لالاا  عليلالابا الطلالالا   علان  با لالابا علالان جلالاي   الإقلاا وي لاكي لهلالايا قلالاا و   علالان  الرَ
وال للا    ،اليةيا كلكا جكلال إق قواَلاة ال للا } :أقير ا ؤقنين  عليبا الطلا  
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والإخلالاح  ،وال  ل كلبا  ياء إق قا كلاان للصلاا   ،كلبا جكل إق قا ع ُ نلَ عبا
ت  لبا  {.على ختر حتى ينظر ال بي اا يخ ُ

 :لإخلاص هو التوحيدا  – 2
 

 ،و ن ال لارف َلاي التوحيلاي ،و ن الإخلالاح َلاي اللارياء ، ن الرياء تلارف
  :أن الرياء ترف  قيقح اقوى لاال إىير لا لاوحيي ويلالاح تلاتج أن الإخلافين
ا   عََ لا   فلالشيلا شَ لش   عَ ِنبان  لنقاءَ  يلارشج ُوا كانَ  فََ نش  ﴿ :ت اىقولبا  رنفش  وَق صا ن  ي ُ ش
 .1 ﴾ أَحَيا    عَ ِنبان  عن نباَ ةن 

 

إني تخوفلا  عللاى } :وقا و   عن الن  ا كر   صلالى   عليلابا و للابا وسلال  
لالالاا إنهلالالا  ق ي بلالالايون صلالالان ا  وق ًطلالالاا  وق ق لالالارا  وق حجلالالارا   ،ا ُقلالالاتي ال لالالارف  ،أقش

 {.ولكنك  يراهون بأع اله 
 
 

 الإخلاص هو موافقة ومطابقة السر مع العلن  – 3
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 ،اعقح الطلالار لل للالانلاح َلالاي اللالارياء وهلالاو علالاي  قتلالالالالى الإخلالالاا يبتلالانِ علالالاوهنلالا
سلالالاي تي } : صلالاتفى  صلالالالى   عليلالالابا و للالالابا وي لالاير لهلالالايا قلالالاا و   علالالان النلالالا  ا

ق يريلايون  ، قان تخبح فيبا سلارا ره  و طلان فيلابا علاةيلاتك  ي  لاا  في اللايةيا
ي  كلالا    ع قلالااه  ،ك  خلالاووتق يخلالاال ،علالابا قلالاا عنلالاي   لالا  يكلالاون  يلالانك   ياء

 {.ق فلا ي ُطتجاه له فييعوةبا  عاء ال ري
 

 ثلاث عـلامات للمرائـي } :عن أمير المؤمنين )عليه السلام(
  .اقلاين ط إاا  أو الن  – 1
 .ويكطل إاا كان وحي   – 2
 {.و  لاقويحف ان يح ُ ي في كل أ – 3

 :الإخلاص هو النية والإصابة وخشية الله  – 4
 

   في قلاول    علاز الصا    عليبا الطلالا الإقا هيا قا و   عن  إىوي ير 
ل ُوكَ ُ ش   ﴿ وجل   طَن ُ  أَي ك ُ ش  لنيلابلاش              2 ﴾ عََ لا   أَحش

وإنملاا  ،لكن أصوعك  ع لالا   ،لي  ي نِ أكثرك  ع لا  } :قال  عليبا الطلا  
 .الإصاعح خ يح   والنيح الصا قح

                                           
2

 .7(  سورة هود / آية   



 روح الصلاة…………….. ........……………البحث الأخلاقي  

(20) 

 ،الإعقلالااء عللالاى ال  لالال حلالاتى يخللالا  أتلالاي قلالان ال  لالال :ثم قلالاال  عليلالابا الطلالالا  
 ،اوال  الي  ق تريي أن يح يف عليبا أحيا  إق    عز وجل  وال  ل

 ﴿ :ت لالااىولبا لاثم تلالالا قلالا ،ي ال  لالاللاوالنيلالاح أف لالال قلالان ال  لالال أق وإن النيلالاح هلالا
 .{ي نِ على ةيتبا  3 ﴾.… تاكنلَتنبان  عَلى يلا شَ ل ُ  ك ُل   ق ُلش 
 

الإيملالالاان با   قلالالاا أخللالا  عبلالالاي} :ر  عليلالالابا الطلالالا  البلالالااق الإقلالاا قلالاا و   علالالان 
لالا ،ع لالاين يوقلالاا  أ   ر   اءهلالاا و واءهلالاا وأُبلالا  وعص ِلالا ،في اللالايةيا ت لالااىي    إق  ه ِ

 {.وأةتق  ا لطاةبا ،ا ك ح في قلببا
قلالالان أخللالالا  }  :وقلالالاا و   علالالان النلالالا  ا كلالالار   صلالالالى   عليلالالابا و للالالابا وسلالالال 
 {.أ ع ين يوقا  فج ِر   يناعية ا ك ح قن قلببا على لطاةبا

 

 :الإخلاص هو قبول الأعمال  – 5
 
وا خير فطلاا  ال  لال وعلاي  قبوللابا ي لاير  ،اللم  ن الإخلاح َي الرياءو 
أن ا للالالالم }  :وقلالالاا و   علالالان النلالالا   صلالالالى   عليلالالابا و للالالابا وسلالالال  ،هلالالايا إى

يقلاول    علاز وجلال   ،فلاإاا صلا ي نطلاناتبا ،ليص ي ع  ل ال بلاي قبتكجلاا  علابا
 {.اج لوها في سجين أةبا لي  إيا  أ ا  عبا
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لا يقبل الله عملاً فيه مثقال ذرة من } :سلم(صلى الله عليه وآله و )وقال 
  {.رياء

 

 غواء الشيطان وأضاليله:إالإخلاص هو التحرر من   – 6
 

اشونيلانلاَّك ُ ش  فبَن نزَّتنلمَ  قالَ  ﴿ :ت اىهيا ا  ى قولبا  إىوي ير   إنقَّ  * أَجْشَ نينَ  َ  ُُ
ك ُ  ُ  عنباَ فَ  نلاش ينَ  قن لَصن  .4 ﴾ الش  ُيش

 

 :الإخـلاص حـب الله  – 7
 

وي ير لهيا قلاا  ،ت اىخلاء عن كل تاال سوو   فا ف هو التجر  والإ
  :و   في ا ييح القيسي

فلاإن كنلا   بلانِ فلا خرا حلاف اللايةيا علان  ،يا  او  إةلم تلازع  اةلالم  بلانِ  
 .  قلف قلبلم فإن ح  وحبكا ق يجت  ان في

للالا  أةلالا  اللالاي  أ  } :ا طلالاين  عليلالابا الطلالالا   في  علالااء عرفلالاا  الإقلالاا وعلالان 
 {.ايرف إىا ايا  عن قلوه أحباعلم حتى ل يحبوا سواف ول يلجئوا 
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حلاف   إاا أَلااء سلار عبلاي أخلالا  }الصا    عليبا الطلا  :  الإقا وعن 
 ….. ،وكل اكر سوو   ،عن كل تاال

وأصلالالايقك  قلالالاوق  وأوفلالالااه  عكلالالايا  وأ كلالالااه   ،والمحلالالاف أخللالالا ش النلالالااق سلالالارا   
 ، لا كلالالاح عنلالالاي قناجاتلالالاباتتبلالالااهى ا ،بلالالايه  ةفطلالالاا  وأع ،وأصلالالافاه  اكلالالارا   ،ع لالالالا  

وعكراقتبا يكر    عبا   وي تلايك  إاا  ،وعبا ي  ر   علا   ،يتباوتفتير عره 
وللالاو عللالا  اوللالاق قلالاا محللالابا عنلالاي    ،سلالا لوا نقلالابا ويلالايفة علالانك  اللالابلايا عرحمتلالابا

 {.  إق عتاه قيقيبا إىزلبا لييبا قا تقرعوا لاوقن
 

 :داتخلاص أفضل العباالإ -8
 

 :ويشهد لهذا
 

ينُ الْخالِصُ ﴾  :قوله تعالى ينَ * أَلا للَّهِِ الدِ   .5﴿ فاَعْبُدِ اللَّهَ مُُْلِصاً لَهُ الدِ 
ينَ ﴾  :وقوله تعالى  .6﴿ وَما أمُِرُوا إِلاه ليِـَعْـبُدُوا اللَّهَ مُُْلِصِيَن لَهُ الدِ 

 .{الإخلاص أفضل العبادة} :وما ورد عن الإمام الجواد )عليه السلام(
 

 :الإخلاص هو تـحقير النفس  – 9
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يا }  :ا و   عن الن  ا كلار   صلالى   عليلابا و للابا وسلال لاهيا ق إىوي ير 
حلالالاتى يلالالارو النلالالااق في جنلالالاف   أقثلالالاال  ،ق يفقلالالابا الرجلالالال كلالالال الفقلالالابا ،أبا ا 
 {.ةفطبا فيكون هو أحقر حاقر لها إىثم يرجة  ،ا باعر

 
 

 درجات الإخـلاص 

فكلالاو قاعلالال لللالازيا ة  ،خلالالاح عنلالاي الإةطلالاان قلالان الصلالافا  النفطلالايحالالاا أن الإ
 :والنقصان ، وهيا ي ت ي على محو ين

 :الـمحور الأول
 :عـمـق الإيـمـان

 

 خلالالار ،  إىقلالالان الواَلالالاح ان قطلالالاتوو الإيملالالاان وع قلالالابا يختللالالا  قلالالان تلالالاي  
ر هيا في ققيا  تفاعل الإةطان قة ا قا ق الرباةيلاح ر عللاى قلايو  ،ويؤُ ويلاؤُ

وكل لالالاا الالالاا  هلالالايا  ،  علالالابا وخالقلالالابا وهلالالاو اللالالاي  يطلالالات ق ال بلالالاا ةإ  اكلالالابا أن  
 إىفإةلالالابا يحلالالارف ا  لالالااعر وا حاسلالالاي  ويلالالايفة  ،الإ  اف في أع لالالاا  اللالالانف 

 .التاعح ا قيقيح والإخلاح اوابم قن ال وا ف

 الـمحور الثاني 
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 :تربية النفس على الإخلاص
 

ال يصلالالايح ع لالالاي أن ي ُلالالاي ف الإةطلالالاان ا لالالاؤقن ق لالالاى الإخلالالالاح وأُلالالار  في عنلالالااء 
واللالم بأن يلتفلا   ،عليبا أن ي ُلار  ةفطلابا عللاى الإخلالاح ،الإسلاقيح ا ؤقنح

الإخلاح  ا  ا  فيج ل كل أقوالبا وأف البا ص يرها وكبيرها وكل حركاتلابا  إى
وترعيلالاح اللالانف  عللالاى  .وسلالاكناتبا قتصلالالح بالإخلالالاح وةقيلالاح قلالان تلالاوا ف النيلالاح

   :الإخلاح ت  ل عية قطتويا  قنكا

 :المستوى الأول
   :ية عند أداء الطاعة والعبادةالن
 

الثاع  ترعا  أن النيح الص ي ح وا قبولح على   جا  لتلفح تن صلار علاين 
 :  جتين

 
  :الإخلاص المخلوط :الدرجة الدُنيا

 

خلارو الاير أ ففي هلاي  الي جلاح تخلاتلط النيلاح علاب   ال لاوا ف اللاتي فيكلاا اايلاح
خللالالاو النيلالالاح قلالالان وفي هلالالاي  ا اللالالاح يكلالالاون ال  لالالال صلالالا ي ا  ع لالالار   ،ت لالالااى  
 .الرياء

  :الإخلاص التام :الدرجة العليا
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ووجو  ال وا ف وعلايقكا  ،ففي هي  ا الح تتجر  النيح عن ال وا ف كلكا
   :واختلاو ققيا ها ي ت ي على عية عواقل قنكا

 .قطتوو إيمان ال ي   – 1
فلالالالاإن لللالالالانف  الإقبلالالالاال  ، لالالالالا اللالالالاح النفطلالالالايح اللالالالاتي ي ي لالالالاكا أُنلالالالااء ال   – 2

 . والإ با
فال  لالال اللالاي  يكلالاون قوافقلالاا   ،ةلالاولخ ال  لالال اللالاي  يقلالاو  علالابا ال لالاي   – 3

للكلالاوو تت لالالارل ةفلالالا  ا لالالاؤقن لإحت لالاال وجلالالاو  ال لالالاا بح في إخلاصلالالابان عقي لالالاح 
 .إحت اليح أكِ

أقلالالاا في ال  لالالال ا يلالالاال  للكلالالاوو واللالالاي  يلقلالالاى ققاوقلالالاح قلالالان ةفلالالا  الإةطلالالاان 
 .لتا ف ثل هيا ال  ل يكون أكثر إحت اق  لتطجيل و قيق الإخلاح ا

والإهت لالاا  ل لالال ال  لالال  ،ق لالاى الإخلالالاح إىالإلتفلالاا  قبلالال ال  لالال   – 4
 .ت اىخالصا  لوجكبا الكريم سب اةبا و 

وتقيي كلالاا ومحاسلالابتكا بالنظلالار في ققلالايا   ،قواجكلالاح اللالانف  ع لالاي ال  لالال  – 5
   .ال وا ف ، وخلوها قن اللم

 :المستوى الثاني
 تعميم الإخلاص 
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لالالااء   سلالالاب اةبا و عنلالالايقا يكلالالاون هلالالا  الإةطلالالاان ا كلالالاِ هلالالا فإةلالالابا  ،ت لالالااىو إَ 
وت لالا ل حلالاتى ةفكلالاير الإةطلالالاان  ،سلالايج ل الصلالافح النفطلالايح للإخلالالاح عاقلالالاح

 .وعوايفبا
اء    وقلان  ، خلار إىتختللا  قلان تلاي   ت اىوقن الواَح أن   جح إَ 

   :وتن صر عين   جتين ،خروأ إىحالح 
 

 :الدرجة الدنيا  – 1

ل قلالالالااه وان يطلالالالاقط عنلالالالابا وفيكلالالالاا ق يب لالالالاي ا لالالالاؤقن الالالالاير أن يلالالالاتيل  قلالالالان ا
الواجلالاف ، وفي هلالاي  ا اللالاح تكلالاون ةيلالاح التاعلالاح والإخلالالاح عللالاى الواجبلالاا  

أقلاا باقلاي أوقاتلابا فتصلابح فا الاح قلان ةيلاح التاعلاح   ،وع   ا طلات با   قلاثلا  
 .   
 
 
 :الدرجة العليا  – 2

ويصلابح تفكلاير  خالصلالاا     ،ت لااىال بلاي هلاو   سلاب اةبا و  وفيكلاا يصلابح هلا َّ 
ا الح أكثر وأكثر حتى تبيأ أحاسيطلابا وحبلابا وكرهلابا وا لاببا وتتصاعي هي  

لالاا  في الت لالاول قلالان جاةلالاف ا هلالاواء  لالاا   سلالاب اةبا و  إىوَ   ت لالااىجاةلالاف َ 
قلان الواجبلاا  وا طلات با  وحلاتى  ،وفي هي  ا اللاح تكلاون جْيلاة أع اللابا  

ويتصاعي الإخلاح عنلاي ا لاؤقن فلالا  ، باحا  عل وا ركا  والطكنا لاال
وهلالالالاو ق يحصلالالالال إق مملالالالان علالالالاا   ،وهلالالالايا هلالالالاو الإخلالالالالاح التلالالالاا  ي لالالالاي  إق  
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وقلالاي و    ،وجاهلالاي وسلالا ى في ترعيلالاح ةفطلالابا وفي تنقيلالاح إخلاصلالابا قلالان ال لالاوا ف
 :في ا ييح القيسي

 .  الإخلاح سر  قن أسرا   أستو عبا قلف قن أحبب  ُ قن عبا    
 

 لاص في الصلاة الإخ
 

تجريلالاي النيلالاح  إىا  وقلالان ا  لالااني ا ت صلالالح مملالاا سلالابق أن الإخلالالاح يرجلالاة ق نلالا
وعليلابا فإتلاتا  الإخلالاح للصلالاة  ،ت لااىوالقصي عن كل تيء سوو   

 ،كا أو عي  قبولها قة عي  الإخلاحلايطتلز  عتلاة
ويمكلالان القلالاول أن الإخلالالاح يمثلالال  و  الصلالالاة وق ناهلالاا  ن الصلالالاة ك  لالال 

  ق قي لالاح لهلالاا  ون الإخلالالاح علالال و  والقصلالاي والنيلالاح  ،ح لهلالاا  ون النيلالاحق قي لالا
وا قصلالاو  بالنيلالاح هنلالاا  ،أن النيلالاح هلالاي ال  لالال علالال أن النيلالاح أف لالال قلالان ال  لالال

فلالاالإخلاح بالنيلالاح هلالاو ال  لالال علالال أف لالال قلالان  ،ت لالااىالصلالاا قح اوالصلالاح   
الصلالالالالاة  ن الإخلالالالالاح أف لالالالال عبلالالالاا ة ك لالالالاا و   علالالالان ا   لالالالاح ا  صلالالالاوقين 

 : عليك  الطلا  
 صلا   ُ إني :قلاالف : عليلابا و للابا وسلال  أن  جلا  أتى النلا   صلالى    – 1

َ  وق أفترش َ } :اليهر فقال  صلى   عليبا و لبا وسل    {.ق صن ش
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ع  للالابان  ائاقلالان   } :ى   عليلالابا و للالابا وسلالال  علالان النلالا  ا صلالاتفى  صلالال  – 2
 {.ساعح حَبنطَ ع لبا الي  كان قبلبا

 

قلان صلال ِى } :عن الن  الصا   ا قين  صلالى   عليلابا و للابا وسلال    – 3
 {.فقي أترفصلاة ي ُرا ي  ا 

 

لالالااء ع بلالالاي يلالالاو  القياقلالالاح قلالالاي } :الصلالالاا    عليلالالابا الطلالالالا   الإقلالالاا علالالان   – 4 يج ُ
 ،يا  ه صلي  ُ إعت اء وجكلم :صلى فيقول
النلاا   إىإاهبلاوا علابا  ،إةلالَم صلالي  للالاي ُقال قلاا أحطلان صلالاة فلالان :في ُقال لبا
 .……}. 

 

  ﴿ ت لالالااىولبا لار قلالالالافطيلالالالاي تلافلالالا :الصلالالاا    عليلالالابا الطلالالالا   الإقلالالاا علالالان   – 5
ل ُوكَ ُ ش لنيلاَ  طَن ُ  أَي ك ُ ش  بلاش  7 ﴾ عََ لا   أَحش

 

وإنملاا  ،لي  ي نِ أكثرك  ع لا  ولكن أصوعك  ع لالا  } :قال  عليبا الطلا  
 .….{الإصاعح خ يح   والنيح الصا قح 

 

النيلاح أف لال …. } :أ  عبي   الصا    عليبا الطلا   الإقا عن   – 6
 ،أق وأةبا النيح هي ال  ل ،قن ال  ل
 : عليبا الطلا  ثم تلا 

﴿  ق ُلش ك ُل  يلا شَ ل ُ عَلى تاكنلَتنبان﴾  :قولبا ت اى
8.} 
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لالاا  عليلالابا الطلالالا   الإقلالاا علالان   – 7 لالاوء} :الرَ  ،ق صلالالاة إق إسلالابال الوَ
 {.…..وخلوح اليقين  ،وإح ا  النيح

 

ل لاي  الإخلالاح واللارياء  ،فالواجف على كل إةطلاان قتلاة ا سلاباه الباعثلاح
والت لالاة الالاا في  ،والفلالارا  قلالان أللالالا  اللالاي  ، حلالاف ا لالاي  ،وقلالان تللالالم ا سلالاباه

 ،وعلينلالاا ت ويلالاي أةفطلالانا عللالاى إخفلالااء ال بلالاا ا  وقنكلالاا الصلالالاة ،ايلالاي  النلالااق
وينب لالاي أن  ،وإالالالا  ا علالاواه  ون ا  اصلالاي والفلالاواح  و اا لالال ا خلالالا 

يملاان والتاعلاا  وينلاو ِ   عنلاو  الإ ،تب با ع للا   يقنة الإةطان ةفطبا وقلببا وي
ر  صي   باليقين حلاتى ق يت لاير قلبلابا ا لااهية اوللاق وقكا   ا خلا  وي 

وق يلتفلالالا  إللالالايك  وق  لالالاا في أيلالالاييك  فيت قلالالاق الإخلالالالاح في الصلالالالاة وك لالالاا 
عرفنلالاا أن الإخلالالالاح هلالاو الصلالالالاة  ن النيلالاح الصلالالاا قح اوالصلالاح هلالالاي ال  لالالال 

 الإقلاا وال با ة عل إن الإخلالاح هلاو ا ف لال  ةلابا أف لال عبلاا ة ك لاا قلاال 
 {.أف ل ال با ة الإخلاح} :  الجوا   عليبا الطلا

 
إاا قلالالاا  ال بلالالاي } :علالالان النلالالا  ا قلالالاين  صلالالالى   عليلالالابا و للالالابا وسلالالال    – 1

 .{إةصرو كيو  وليتبا ا ُقبا ،ت اى   إىللصلاة وكان هوا  وقلببا 
 

لالاا  عليلالابا الطلالالا   علالان  با لالابا  عللالايك  الطلالالا   علالان  الإقلالاا علالان   – 2 الرَ
ول  ،واللايعاء ،ن أخللا    ال بلاا ةيوبى  } :أقير ا ؤقنين  عليبا الطلا   
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وللالالا ش يحلالازن  ،انا طلالا ة أ ُ ي لالات ل قلبلالابا الالاا تلالارا  عينلالاا  وللالالا ش يلالانَ  اكلالار   الالاا ت
 {.صي   اا ا ُعتي اير 

 

ت اهلالايوا أقلالار الصلالالاة وحلالاافظوا } :علالان أقلالاير ا لالاؤقنين  عليلالابا الطلالالا    – 3
با  قوقلالاوتا  واسلالاتكثروا قنكلالاا وتقرعلالاوا  لالاا فإنهلالاا كاةلالا  عللالاى ا لالاؤقنين كتلالاا ،عليكلالاا
  ..… 

وقي علارو حقكلاا  جلاال قلان ا لاؤقنين اللايين ق ت لا لك  عنكلاا  ينلاح قتلاالخ وق 
لايكن ش  ق  نجلاال     :ت لااىقلارة علاين قلان وللاي وق قلاال يقلالاول  لاا ةَ   تلا ُلشكن  علايشلالاة   ق وَ  تجن

رن  عَنش   {.   الزَّكاةن  إنيتاءن  وَ  الصَّلاةن  إنقا ن  وَ  اللََّّن  انكش
 

قلالالاا أخللالالا  عبلالالاي الإيملالالاان با  } :با الطلالالالا  البلالالااقر  عليلالالا الإقلالالاا علالالان   – 4
لالالاي     في اللالالايةيا وعص ِلالالار   اءهلالالاا و وا كلالالاا واُبتلالالا   ت لالالااىأ ع لالالاين يوقلالالاا  إق  ه ِ

 {.ا ك ح في قلببا وأةتق  ا لطاةبا
 

 ﴿ :ت لالالااىبا لار قوللالالالاي تفطيلالالالافلالالا :عليلالالابا الطلالالالا   الصلالالاا    الإقلالالاا علالالان   – 5
ل ُوكَ ُ ش  طَن ُ  أَي ك ُ ش  لنيلابلاش  9 ﴾ عََ لا   أَحش
للالاي  ي لالانِ أكثلالارك  ع لالالا  ، ولكلالان أصلالاوعك  ع لالالا  } : عليلالابا الطلالالا   قلالاال

 ،الصا قح وإنما الإصاعح خ يح   والنيح
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 ،الإعقاء على ال  لال حلاتى يخللا  أتلاي قلان ال  لال} :ثم قال  عليبا الطلا  
وال  لالال اولالاال  اللالاي  ق تريلالاي أن يح لالايف عليلالابا أحلالاي إق    علالاز وجلالال  

 ،لنيح هي ال  لوالنيح أف ل قن ال  ل أق وإن ا
 .{ي نِ على ةيتبا  ﴿ ق ُلش ك ُل  يلا شَ ل ُ عَلى تاكنلَتنبان ﴾  :ثم تلا قولبا ت اى

 

ا  عليبا الطلا   الإقا عن   – 6 وء } :الرَ ق صلاة إق إسبال الوَ
وإح ا  النيح وخلوح اليقين وفرال القلف وترف الإتت ال وهو قولبا 

 {.10 ﴾ فاَ شاَفش   عَ ِنلمَ  إنى وَ *    فاَةشصَفش  فلارَاش َ  فإَناا ﴿ ت اى
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 :الثاني
 حـضور الـقـلـب

 

ح لالاو  القللالاف ق لالاى يقاعلالال ال فللالاح ويطلالا ى بالإقبلالاال وهلالاو أن يفلالارل القللالاف 
ي لاا   ن او لاولخ في وي ُتللاق عللاى او لاولخ أ .ت لااىعن كل تيء سلاوو   

   :الصلاة خ وعان
 

 :خ ولخ القلف :أوق  
رال علالان كلالال قلالاا سلالاواها ونيلالاح ق يكلالاون في هلالاو أن يتفلالارل للصلالالاة والإعلالا

 .ت اىقلببا اير   
 

 :خ ولخ الجوا   :وةيا  
ا ف وق يت تلاى وق يفرقلاة أصلااع با لاثلالاوهو أن ي   عصلار  وق يلتفلا  وق يت

وق يف لالالالال أ  تلالالالايء قلالالالان اللالالالالا كروها  وق يت لالالالارف إق قلالالالان أجلالالالال الصلالالالالاة 
 .وأجزا كا



 روح الصلاة…………….. ........……………البحث الأخلاقي  

(33) 

 
 إىتنقطلالا     ا  ا نتلالاقوفلالاق قصلالاتل إن ا  لوقلالاا  اللالاتي تتقبلكلالاا اللالانف  

 :قط ين
 
 

 :المعلوم الحصولي  – 1
 

وهلاو قلالاا للالاي  حاَلالارا  عياتلالابا للالايو اللالانف  وإنملالاا يح لالار عصلالاو ة اللالالم ال لالايء 
ف ل نا با  ل والجبال والب لاا  والطلا اء ي لانِ إةتبلاالخ صلاو  تللالم ا تلاياء 

  .في أاهاةنا
 

   :المعلوم الحضوري  - 2
 

جلالاو  قطلالاتقل قنفصلالال علالان وهلالاو قلالاا يح لالار عياتلالابا للالايو اللالانف  وللالاي  للالابا و 
ف ل نلالالاا نلالالاف الصلالالاا ين وعل نلالالاا علالالاب   ا نلالالاافقين حاَلالالار  ،فك نلالالاا وإ  اكنلالالاا

ليو النف  قباترة علا واستح فن ن ةلاي ف قباتلارة ا لاف واللاب   وللاي  
ا لالالالاف واللالالالاب   أقلالالالارين قنفصلالالالالين قطلالالالاتقلين علالالالال وجو ملالالالاا عوجلالالالاو  اللالالالايهن 

أع النلالالاا  والإ  اف وال لالالا و  وكلالالايللم اللالالايوافة النفطلالالااةيح اللالالاتي تلالالايف نا الالالاو
فاللايوافة  ،سواء كاة   وافة فاَلح وخيرة أ  كاة   وافلاة خبيثلاح وتلاريرة
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النفطاةيح للاي  ق لوقلاح للايو اللانف  بأخلاي صلاو ة عنكلاا كوجلاو ا  قطلاتقلح 
عل هي حاَرة قباترة وعلا واستح ل ي  الوجو  ا طتقل لها خا ا اللايهن 

   .والنف 
و ال  لال  الا  ح لاو ها وال ريف ان اليوافة النفطيح التي تيفة الإةطان ا

ليو اللانف  قباتلارة وعلالا واسلاتح فإةنلاا ةلارو اللانف  ت فلال علان اللالم وك نهلاا 
 اول أن تلكي ةفطكا ع ير الواقة  ا  أن الواقة حاَر لييكا ك لاا يحصلال 
عني كثير قن الناق حيح ي  ل ويتصو  ويلارو أن ع للابا   وعلايافة القرعلاح 

ا اصلح قن تطوق  اللانف  لكن في الواقة أن  هيتبا هي  ناتجح قن ال فلح 
ا ة والهلالالالاوو وال لالالالايتان  ةلالالالابا حيث لالالالاا يلالالالالاَ ت ن ويَختلالالالاِ ةفطلالالالابا ويلالالالارو أن لاا ق ِلالالالا

ا قيقلالالالاح خلالالالالاو تللالالالالم الرهيلالالالاح وان ع للالالالابا ل يكلالالالان   للالالالاي  علالالالايافة القرعلالالالاح 
   :ولتقريف ا را  أاكر للم ع   ا قثلح

ق لالاي  صلالالاة ُلاُلالاين  :كلالاي علالان ع لالا  ا صلالالين ال اعلالايين أةلالابا قلالاالح ُ  – 1
 اعح في الصلالا  ا ول  ني رخلالار  يوقلالاا  لاليتكا في ا طلالاجي جلالاسلالانح كنلالا  صلالا

ل لاي  وصلالي  في الصلا  الثلااني فلااعتتنِ خجللاح قلان النلااق حيلالاح  أوني في 
الصلالالا  الثلالالااني ف رفلالالا  أن ةظلالالار النلالالااق إللالالالايَّ في الصلالالا  ا ول كلالالاان يطلالالارني 

 .وكان هو الطبف في  احح قل  قن حيح ق أت ر
 ا  لاا  وكاةلا  صلالاتبا خش لاولخ  ع لا  ا صلالين كلاان يصلالي في ا طلاجي  – 2

ولكن عنيقا تخل  علان  ،وكان يظن أن صلاتبا ققبولح  نها صلاة اوات ين
ا  لالالاو  لل طلالالاجي وصلالالالى في البيلالالا   أو أن اللالالالم او لالالاولخ الالالاير قوجلالالاو  
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أنَّ اللالايافة ا قيقلالاي للي لالاولخ الظلالااهر  هلالاو  ،كت لالا  هلالاي  الصلالالاة ف أُنلالااء
  .عن هيا واةبا كان اافلا   ت اىالرياء ول يكن او ولخ   

 

ف لال اولايرا  قلالان  إىنجلاي ع لا  النلالااق مملان يبلاا    ،وفي الاير الصلالاة  – 3
ولكلان حين لاا يملار هلايا  ت لااىقطاعية الناق اللا  تاجين ويلارو أن ع للابا   

الإةطلالالاان بالإختبلالالاا  ك لالالاي  ا صلالالاول عللالالاى ا لالالاي  والثنلالالااء قلالالان ا قاعلالالال عللالالاى 
افلتلابا علان ع لبا نجي أةبا سيقلل أو يقتلاة تللالم ا طلااعيا  وهلايا يك لا  

 .عل كان عيافة حف ا ي  قن ا خرين ت اىالواقة وان ع لبا ل يكن   
 

 يح فك  قن ِا قلان يقلاي  نجي ال فلح عن التقيي  الص ،وفي اير الصلاة  – 4
التكاقلال النفطلاي وا خلاقلاي نيلاح    جلاا  قلان إىةلابا وصلال ةفطبا ويرو أ

لا  وي لالالا ر صلالالابح ينتقلالالاي تصلالالارفاتبا الطلالالااعقح قلالالان قبلالالال سلالالانين عنلالالايقا كلالالاان يفلالالاأ
با قلالاي عللالاى يفلالال  خلالار خخلالاي قنلالابا تلالايئا  عطلالايتا  يل لالاف علالابا أو عنلالايقا يجللالا  
اللم التفل في ح ن أ ُقي أو أ ُقلم فإةنا اقي عليبا و اا ة لارعبا ويظلان كلال 
قنا أةنا ا تف نا عن اللالم ا طلاتوو وسلارنا الاو التكاقلال ولكلان حقيقلاح ا قلار 

وال لالالايرة عللالالاى  أن أكثلالالارنا قلالالاي افلالالال علالالان الواقلالالاة  ةلالالابا ق  ال ي لالالا ر با قلالالاي
فكلاو  ،وأف لال قنلابا ،تي  قي  عليبا في المجل  أو حصل عللاى عللا  أكثلار

 ،ي ي  في ةف  ا طتوو النفطي التفوبم الطيء اللاي  كلاان ي ي لابا سلااعقا  
تللالم  إىأقا عي  ايرتبا قن التفل في هيا الوق   ةبا للا ش ي لاي يفلالا  يحتلااا 

 .الل ف البطيتح اواصح با يفال
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 نهلاا أقلاا تمنلاة  ،قيقيح هي التي  ي  تيصلايح الإةطلاانفاليوافة النفطيح ا 
قلالان الرقلالاي والتكاقلالال أو أن تلالايفة و فلالاز الإةطلالاان للطلالاير في يريلالاق التكاقلالال 

 ،الروحي وا خلاقي
فالواجف على كل إةطان إقت ان ةفطبا  ا  ا  ومحاسلابتكا وقراقبتكلاا وق رفلاح 

  ع لالاا  قلالايو الت طلالان والإ تقلالااء في ا طلالاتوو ال بلالاا   وا خلاقلالاي والفكلالار 
 .كان عليبا ساعقا  

فإاا وجي أةبا قلاي حصلال عللاى الر ُقلاي والتصلااعي في يريلاق التكاقلال ا قيقلاي 
وا وفلالالاق وا لالالان   وا طلالالاي  في هلالالايا  ت لالالااى اولالالاالقفلي لالالاكر  علالالابا  ا  لالالاا   ةلالالابا 

ولي اهي   بأةبا سيبقى يثب  في هيا اولاط التصلااعي  الاو  ،التريق القويم
  قلالابا فيكلالاون مملالان يلالايكر   سلالاب اةبا الك لالاال وسيصلالا ي قطلالاتوا  الإيملالااني وي ُ 

 .في جْية ا حوال وا وقا  ت اىو 
وِ في  إىومملالاا يوصلالالنا  هلالايا ا طلالاتوو الإيملالااني ترسلالاي  ا قيقلالاح الرباةيلالاح الكلالا

قلالالالاي علالالالايأ اوللالالالاق وخللالالالاق  ت لالالالااىةلالالالابا أو   ق إللالالالابا إق   اللالالالانف  وهلالالالاي حقيقلالالالاح 
يةيا يفلالالا  ق اللالا إىحلالاتى خلالارا  ،الإةطلالاان وكوةلالالا ِبا في  حلالا  أ ُقلالابا والالاي ِا  وةلالالا  ِا 

 واي ِا  و با ِ  وقي ِ   حتى صا   جلا  ، ،يقي  على تيء فر قبا
 ت لالالااىفا يلالااة والنتلالالاق والفكلالار والقلالالاي ة وال لالالاي  وايرهلالاا كلكلالالاا قلالان ةنَ لالالا    

 .وف لبا
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إست  لالالاا ا  حيلالالاا  في ااكرتنلالالاا  ت لالالااىلقلالالاي يالبنلالالاا الإسلالالالا  بان ةطت  لالالار   
ح والتعيلاح الإسلالاقيح في قلاوا   هلاي  ا نكجيلا إىقنتب ا  في سلوكنا وقي أتلاا  

   :عييية قنكا
 

 ج ُن ُلالالالاو نن ش  وَعَللالالالاى   ُو ا  لاوَق ُلالالالا قنياقلالالالاا   اللَََّّ  يلالالالايشك ُر ُونَ  الَّلالالالاينينَ   ﴿ :قوللالالالابا ت لالالالااى – 1
لالالالار ُونَ  َُ شلن  الطَّلالالالا اوا ن  خَلشلالالالاقن  فين  وَيلاتلافَكَّ لالالالا َ  قلالالالاا  عََّنلالالالاا وَا ش  باينلالالالالا   هلالالالايا خَلَقش
 .11 ﴾  ا ن لاَّ الن عَياهَ  قننالافَ  س ُبش اةَلمَ 

 

أَتَلاي ِ قَلاا فلالارَلَ اللََّّ ُ عَللاى خَلشقنلابان } :الطلاجا   عليلابا الطلالا   الإقا عن  – 2
لالانش ةلالالاإنةشصَلالااو ُ اللالا :ُلالالاب   لمَ لاَ نَّاقن قن لالار ُ اللََّّن فين ك ُلالال ِن  ،لَم أَخَلالاافَ لا ُ وَق ُوَاسَاتلالا ،فشطن وَانكش
ينن   لالالالالاي ُ للَّنَّن وَق إن  أَقَلالالالالاا إنني ِن ق أَق ُلالالالالاول ُ  ،قَلالالالالاوش َ ش للالالالالابَا إنق اللََّّ ُ وَاللََّّ ُ س ُلالالالالابشَ انَ اللََّّن وَا ش
بلار ُ  ينن  إناَا   ،أَكش لار ُ اللََّّن عَلازَّ وَجَلالَّ فين ك ُلال ِن قَلاوش وَإننش كَانَ هَلايَا قنلانش اَافَ وَلَكنلانش انكش

يَح   َ  عَلَى ياَعَح  أَوش عَلَى قَ شصن  {.هَجَ ش
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 :الثالث
 خـشـوع الـصــلاة                      
  

هلالاو التواَلالاة والتلالايلل وهلالاو  و  الصلالالاة ومملالاا يتوقلالا   في الصلالالاةاو لالاولخ 
 :عليبا ك الها  ن

 

 وق تكلالالاون هنلالالااف قناجلالالااة والقللالالاف ق    ت لالالااىان الصلالالالاة قناجلالالااة     – 1
قن لالا ل فلالاإاا كلالاان قللالاف ال بلالاي محجلالاوبا  علالان اللالايا  ا قيسلالاح نجلالااه ال فللالاح 

 رنعَ ش لصلالاقل القللالاف وتجييلالايلا ُ ف لالاا أع لالاي هلالايا علالان ا قصلالاو  بالصلالالاة اللالاتي تلالا
 .و واقبا ت اىاكر   

 

عن  با با  عليك  الطلا   علان النلا   :الصا    عليبا الطلا    الإقا  ن لاف
ر فيكلالالاا بالقلالالاراءة لاكلالالالاة وجلا ي أن صلالالى صلالالالاعلالالا  صلالالى   عليلالالابا و للالابا وسلالالال  

…… 
قلالاا بال أقلالاوا  ي ُتللالاى عللالايك  كتلالااه   } : صلالالى   عليلالابا و للالابا وسلالال  قلالاال 

هكلايا  ،ي ون قلاا ي ُلاتف  أ  وق يلا {وق يلاتف فلا يي ون قا ي ُتلى عليك  قنلابا
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سلالارا يل ح لالار  أعلالايانه  وااعلالا  قللالاو   وق يقبلالال   صلالالاة إ اهلكلالا  عنلالاو 
  .عبي ق يح ر قلببا قة عيةبا

 
جزاء الصلاة القلاراءة أقن   ن ت اىان الصلاة ُناء وحمي وتكر     – 2

فللاح فلالا يلارو   نجلااه ال فإاا كان القلف محجلاوبا  علان  ،واليكر واليعاء
فلالالا  علالااء وق ُنلالااء وق حملالاي فلالالا صلالالاة علالال مجلالار   ريلالالم  ،  وق ي لالااهي 

 : صلالالى   عليلالابا و للالابا وسلالال    ن النلالا  ا صلالاتفىلالطلالاان نكلالا  ال لالاا ة  فلالا
بنيح  لاَ ةَ تلالالاَ نَّ الصَّلالالالا ،الي جلالالاح ال ليلالالاا إىبالصلالالالاة يبللالالاغ ال بلالالاي } لنيل  لاَ تلالالالاوَ  طش  كش
بنير  تلاَ ش نيي   وَ توَ  يي   وَ لاَ توَ   لاكَش   .{َ عشوَة  وقول   وَ قشيني   لاَ ت شجن
 

الوقلالالالاوو في الصلالالالالاة بأ ه والركلالالالاولخ والطلالالالاجو  وايرهلالالالاا قلالالالان أف لالالالاال   -3
ف لاة  ،الصلاة وأجزا كا يقصي  ا الت ظلاي  والت جيلاي لل لاوى جللا  عظ تلابا

فلالالا وجلالاو   ،ت لالااىعلالاي  او لالاولخ للجلالاوا   أو قلالاة افللالا  القللالاف علالان    
وقلاي أتلاا  ا لاوى لتللالم  ،ركلاا  وسلاكنا  مجلار ةق مجر  حإ يبقَ  للت ظي  ولش 

    صلى   عليبا و لبا وسل  ا  اني ك ا و   عن الن  ا كر  
ثم  ،قن حب  ةفطبا في صلاة الفري لاح فلا تَ  كوعكلاا وسلاجو ها وخ لاوعكا 

مجلالاي   علالاز وجلالال وعظ لالابا وحملالاي  حلالاتى يلالايخل وقلالا  صلالالاة أخلالارو ل يللالاغ 
  وكان قن أهل عليين كتف   لبا ك جر ا اا ا  ت ر  ،عينك ا
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وق صلالالالاة  لالالان ق يلالالات   كوعكلالالاا   : صلالالالى   عليلالالابا و للالالابا وسلالالال  علالالان النلالالا  
اعتلاوا كلال سلاو ة حظكلاا   :الصا    عليبا الطلالا   الإقا وعن   وسجو ها

  .قن الركولخ والطجو  إاا كنت  في الصلاة
 

الصلاة وسيلح ترعويح تلارعيح لتعيلاح ال يصلايح قلان خلالال است  لاا    – 4
يلالالالاح واست  لالالالاا  أن   هلالالالاو اولالالالاالق ع لالالالاي الإقلالالالارا  بال بو  ،الرباةيلالالالاحا قلالالالاا ق 

وكيللم التعيح  ،خرة وا ر  والمحيي وا  ي   والرا   وا ن   في اليةيا وا 
جلال  قن خلال إقرا  ا صلي على ةفطبا بال بو يح الصا ح لل لاوى ا تللاق 

وو وق    لهلااةقيلاا  لإعللاي  واللانف  و والإقرا  ع لاي  او لاولخ والإ  جلالبا
وقلالان الواَلاح ان ال فللالاح علالان تللالم ا  لالااني وعلالاي   ،تلايء قلالان ق لاريا  اللالايةيا

ا رجلاوة قلان ت لارية الصلالاة  حيحقق التعيح الإسلاقيح الصا  است  ا ها ق
واللالالم با فلالاال عللالاى  اقاقتكلاا فالواجلالاف علينلالاا ا فلالاال عللالاى الصلالاة وقبولهلالاإ

وقلالاي أتلالالاا   ، وحكلالاا وتلالارو  ك الهلالاا قلالان خلالالالال  قيلالاق او لالاولخ في الصلالالاة
كيلالالاي عليكلالالاا وقلالالاي   التايلالالاف في صلالالالاة اواتلالالا ين وا لالالاح والت إىالإسلالالالا  

التفكلالار و ا  ال فللالاح  إىوكلالايللم أتلالاا   ،و  القللالاف والإقبلالاال في الصلالالاة لالاح
ر في  لايح قلاال ان قخلارو ي ُ أ وع بلاا ة ،ق ال يتاةيحو الوساو ي أقو  اليةيا لاف

و ينتكلالاا وقلالاا يلالارتبط  فلالاإاا كلالاان ملالالم اللالايةيا ،ق قلالاا يكلالات  علالابا الإةطلالاانإالقللالاف 
كيلالاي  بالت ،  في ايرهلااأكلاان قلبلالم ق لالا وق   لاا  ا  لاا  سلالاواء في الصلالاة  ، لاا
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ُنلااء عبا اتلابا أوسلا يا  في اوايلاح الإةطلاان  ُ   تباعبا يز ا ون ملاحأعلي  و إن إف
 -:ول لاا اللم ةيكر ع   ا قو  ،وفي الصلاة قط لح واَ ح جيا  

 
 

ةِ مملالالاا و   علالالان  يلالالالالخ قلالالاة التفكلالالار وأخلالالاي ال  لالالاحالإ  -:الأول هلالالال أوال لالالا
 عللالالالايك  الطلالالالالا   في وصلالالالا  اللالالالايةيا وانهلالالالاا  ا  إختبلالالالاا  وفنلالالالااء وأن البيلالالالا  

والصلاة هي ا نكاا والهيو والإيملاان وةلاو   ،ا خرة هي  ا  القرا  واليوا 
ا خلالالالارة فينب لالالالاي  إىو ا  لل لالالالاؤقن قلالالالان اللالالالايةيا  ،وقبلالالالاول ا ع لالالالاال ،ا  رفلالالالاح

عللالاى  ن نجلالااة للبلالاين قلالان النلالاا  وجلالاوا ا  الإتيلالاان بالصلالالاة التاقلالاح ا قبوللالاح فتكلالاو 
 .الصرا  وقفتاحا  للجنح

يلالالاوبى  لالالان أخللالالا    ال بلالالاا ة   :علالالان أقلالالاير ا لالالاؤقنين  عليلالالابا الطلالالالا    - 1
اكلار   الاا تطلا ة أانا   يلان َ  ولش  ،قلبلابا الاا تلارا  عينلاا  ول ي ت لش  ،واليعاء

  .عتي اير ول يحزن صي    اا أ ُ 
 

ت اهلالايوا أقلالار الصلالالاة وحلالاافظوا   : با الطلالالا عليلالا علالان أقلالاير ا لالاؤقنين   - 2
نهلالالالاا كاةلالالالا  عللالالالاى ا لالالالاؤقنين كتلالالالاابا  إوأسلالالالاتكثروا قنكلالالالاا و تقرعلالالالاوا  لالالالاا ف  ،عليكلالالالاا
وقلالالاي علالالارو ….. اللالالاو    نهلالالاا لت لالالا  ِ اللالالايةوه حلالالا  ِ إو …….. قوقلالالاوتا  

و ق قلارة علاين  ،ي لا لك  عنكلاا  ينلاح قتلاالخ حقكا  جال قن ا ؤقنين  اليين ق
 ب اةبايقول   س ،وق قال ،قن ولي
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ا ةَ   تلا ُلشكنيكن ش  ق  نجال   ﴿ لارن  عَنش  علايشة   وَق تجن  الزَّكلااةن  وَإنيتلااءن  الصَّلالاةن  وَإنقلاا ن  اللََّّن  انكش
﴾  12 
 
 
 

 ،التهيلالاف إىو   علالان ا لالاوى واللالاي  ي لالاير  اقيلالالالخ عللالاى قلالاا :الثاااني
 وا  ال فلح في الصلاة والتفكير في أقو  اليةيا 

 

 ﴾ سلااه ُونَ  صَلالادنن ش  نش لاعَلا  ش لاه ُلا الَّلاينينَ *   لش  ُصَل ِنينَ لن  وَيشل  لافَ  ﴿ ت اىقولبا   - 1
13. 
 

صلالاة ق  إىق ينظلار    صلالى   عليلابا و للابا وسلال     عن النلا     - 2
  .يح ر الرجل فيكا قلببا قة عيةبا

 

 صلالالالى   عليلالالابا و للالالابا وسلالالال     أو  جلالالالا   كلالالار    و  علالالان النلالالا  ا   - 3
ةلابا للاو أقلاا أ  :ى   عليلابا و للابا وسلال   صلال ي بح عل يتبا في صلاتبا فقلاال  
 .  خ ة قلببا و    جوا حبا

 
و    قلالان ا لالاوى في التايلالاف وا لالاح عللالاى  اقيلالالالخ عللالاى قلالاا :الثالاا 

 الصلاة اوات ين وقي  اص ا ا وقن اللم 
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كلالالاان } :صلالالالى   عليلالالابا و للالالابا وسلالالال    علالالان ع لالالا  ا واا الرسلالالاول    -1
اا ح لار  الصلالاة إفلا ،يُلاباُنا  واصلى   عليبا و لبا وسل    يحلايالن    
 {.ةبا ل ي رفنا ول ة رفبا فك
اا ح لالالار وقلالالا  الصلالالالاة إ   عليلالالابا الطلالالالا  قنين  ؤ قلالالاير ا لالالا و  علالالان أ -2

 ؟يا أقير ا ؤقنين للمَ  يتزلزل ويتلون  فقيل لبا  قا
لالاكا   عللالاى} : عليلالابا الطلالالا  فيقلالاول     الطلالا وا   جلالااء وقلالا  أقاةلالاح عرَ

  {.قنكا وحملكا الإةطان  لنكا وأتفقنَّ أن يح واق ل والجبال ف عينَّ 
 

فللا  يمكلان    عليلابا الطلالا  اةبا وقة ةصل في  جل أقير ا ؤقنين } و   -3
في حاللالالاح  أخرجلالالاو   : وقاللالالا  فاي لالالاح  عليكلالالاا الطلالالالا  ،أحلالالاي قلالالان إخراجلالالابا

وهلالاو في  صلالالاتبا فللالا   اَ خرن   ُ فلالا ،ةلالابا ق يحلالا  حينئلالاي قلالاا يجلالار  عليلالاباإفصلالالاتبا 
    .يح  عبا أصلا  

 

يحلايب ل قلان صلالى  ك تلاين }  :صلالى   عليلابا و للابا وسلال   عن الن   -4
  {.فيك ا ةفطبا ع يء قن اليةيا افر لبا قا تقي  قن اةببا

 

اخللالالا    ال بلالالاا ة  نيلالالاوبى  لالالا} : علالالان أقلالالاير ا لالالاؤقنين  عليلالالابا الطلالالالا   -5
اكلالار   وقلالاا تطلالا ة اانا   واللالايعاء ول ي لالات ل قلبلالابا الالاا تلالارو عينلالاا  ول يلالان َ 

   {.أعتي اير  ول يحزن صي   اا
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  في حيجت لالالاة الرابلالالاح والرهبلالالا ق} :الصلالالاا   عليبا الطلالالالا   الإقلالالاا علالالان   - 6
  قبل عقلبلم عللاى    علاز وجلال اا صلي  فإو  ،حق وجب  لبا الجنإقلف و 

في صلالاتبا و عا لابا   قؤقن يقبل عقلببا على    عز وجلال ن لي  قن عبي  إف
 .{د  إيا  بالجنحق أقبل   عليبا عقلوه ا ؤقنين وأيي  قة قو إ
 
 
 
 
 
 

  :الرابع

 نالعلم والتيق
 
اللالالانف   حن حركلالالاا  ظلالالااهرة في الصلالالالاة للالالاي  لهلالالاا  خلالالال كثلالالاير في تصلالالافيبأ 

ست  لالالاا  ق اةيكلالالاا هلالالاو إعلالالال أن حقيقلالالاح الصلالالالاة و وحكلالالاا و  ،فوتتكلالالاير القللالالا
  في يعللالالالاى قلالالالاا صلالالالا الإيلالالالالالخكلالالالاي لللالالالانف  ا تكلالالالار للقللالالالاف فالواجلالالالاف ز ا 

 الصلاة  أُناءست  ا   إليهن و اللم في ا  خصوح تللم ا  اني وترسي 
 

صلالالاة  نُ  صلالال ِ }  :النلالا  ا صلالاتفى  صلالالى   عليلالابا و للالابا وسلالال  نعلالا  - 1
ن  كلا  نوكلا ،هيا  خر صلاتي قن  ةيا  :اا  خل  في الصلاة فقلإقو لخ ف
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 ،وا ةبيلالااء علالان يمينلالالم ،والنلالاا   تلالالم وقللالالم ا لالاو  و اءف ،الجنلالاح علالاين يلالاييلم
ةظر عين يي  قلان  ف ،ن فوقلموالره قتلة عليلم ق ،وا لا كح عن يطا ف

 .{ليلمإتق  وقن تناجي وقن ينظر 
 

   كلالالاان الطلالالاجا  عليبا الطلالالالا  } : عليلالالابا الطلالالالا  البلالالااقر الإقلالالاا علالالان   - 2
 ،خلالار اا قلالاا  في صلالالاتبا ا لالاي لوةلالابا   للالاون إ  ،كجلالاي  عللالاي  عليلالابا الطلالالا 

كاةلالا    ،وكلالاان قياقلالابا في صلالالاتبا  قيلالاا  ال بلالاي اللالايليل علالاين يلالاي  ا للالالم الجليلالال
وكان يصلي صلاة قو لخ يرو اةلابا   عز وجل ي  قن خ يح   أع ا با ترت 

 .{عيا  أق يصلي ع يها 

 إى  ال بلالالاي إاا توجلالالابا …  }. : صلالالالى   و للالابا وسلالالال   علالان النلالالا    - 3
 إىتلالارون  أق يا قلا كلالاتي  : لا كتلالابا  علالاز وجلالال قلالاال    ،قصلالالا  ليصلالالي

 ؟وجلاو   و أفلاتيل  حملاتي ق ِلاأو  بم ِ إةقتة عن جْية اولا ق إهيا قي    عبي
  .{أتكيك  أني أخصبا عرحمتي وكراقاتي
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  :امسالخ
       مـهـفـتـال

 تلالالالالات ال القللالالالالاف عللالالالالاى ال للالالالالا  ا لالالالالاى اللفلالالالالاع قلالالالالان الطلالالالالاو  وإاللالالالالاتفك  هلالالالالاو 
فرالاا يكلاون القللاف  ،و  القللاف لااكا  وهلايا أقلار و اء حالتطبي ا  و الإ

  التفك  قلان تلاي  ويختل ،را  قة ق نا َرا  قة اللفع وق يكون حاَحا
سلاتقلالبا خر في ا طتوو وا قيا  وق يخفى ان اللاتفك  وق رفلاح ا  لاى إ  إى

ا ي لالالارو ق لالالااني ق ثَلالالارة فيلالالابا قلالالاا ل يطت  لالالار ا  لالالاى أُنلالالااء الصلالالالاة فكثلالالاير قن ِلالالا
لكنبا ي فلال عنكلاا في  ،اكا و التطبي ا  أو الإأعييية لللفال قن الطو  

و ةفلا  علالاا افلتلابا علان اللفلاع وعلاا افلح القلف عن ا  ى ه ،الصلاة
قلالالاة ا اجلالالاح هنلالالاا عللالالاى الإقبلالالاال عللالالاى الفكلالالار و فلالالاة اولالالاواير ال لالالااالح عرفلالالاة 
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قلبلالابا علالابا وكلالايللم قلالان  قلالان اكلالار  وتلالا لَ  أكثلالارَ  ن قلالان أحلالاف تلالايئا  إفلالا ،كالاسباعلالاأ
وخلالااو  ت لالااىالالاير    ف لالان أحلالافَّ  ،وي لالا لبا كثلالايرا   ،ةلالابا يلالايكر إف تلالايئا   خلالااوَ 
يا ال لالايء فلالالا تصلالافوا للالابا صلالالاة كلالاان قلبلالابا ق لالا وق   لالا   جللالا  قي تلالابا الالاير  
 .لهواج اة  البا باوواير و لإ

مج وعلالالالاح قلالالالان  ،فا حاسلالالالاي  وا  لالالالااعر كا لالالالاف والكلالالالار  واولالالالاوو وا لالالالازن
اقةف لالااق  النفطلالايح اللالاتي تجلالاي  في صلالاي  ا صلالالي ةتيجلالاح  لالاا يلالايو  في اهنلالابا 

النف  قن اوا ا عن يريلاق  إىو ةتيجح التفاعل قة قا ينتقل أ ،قن أفكا 
 ،و يطلالا  با أو ي لالا با أو يتيوقلالابا والالاير اللالالمأيء اللالاي  يلالارا  ا لالاواق كال لالا

 -:وال لاا في هي  ا اق   تتوق  على عاقلين
و وا   ت لالااىا ت ثللالاح عتاعلالاح    حتنلالاوير اللالايهن بال للالا  وا  رفلالاح ا قلالا  - 1

  ق لالالالالالااني الطلالالالالالاو  وت ل لالالالالا ،وخشلقلالالالالالابا  جللالالالالالا  قي تلالالالالابا التفكلالالالالاير الصلالالالالالا يح علالالالالابا 
لم تفكلالالالار  لالالالاا  والإكثلالالالاا  قلالالالان اللالالالاا ها وال لالالالاوالتطلالالالابي ا  وا اكلالالالاا  واست 

 .واليوا  عليبا

ةتيلالااه ا كلالاان ا ناسلالاف للصلالالاة اللالاي  ينفلالاي أو يقللالال قلالان إةتقلالاال إ  - 2
ةفطبا واهنبا ك ن يكلاون ع يلايا  علان ا صلاوا  وا نلااظر  إىقو  اوواير وا 

 .وا تياء ا لفتح للط ة والنظر وال االح لليهن والقلف
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 :سسادال
 التعظيم 

جلال  عللاى ا صلالي أن يكلاون ق ظ لاا  لليلاالق  ،ح و  القلف والتفك  ع ي 
ف  لالاو  القللالاف واللالاتفك   ،ت لااىان يكلالاون قلبلالابا خاتلا ا  قنكطلالارا  للالابا   جلاللابا

يمكلالالان ان يحصلالالال قلالالاة علالالاي  حصلالالاول الت ظلالالاي  ك لالالاا يحصلالالال قلالالاة ال ييلالالاي قلالالان 
كلاقكلالا  ويح لالار القللالاف نيلالاح يطلالا ة ويطت  لالار   إىةنلالاا ةطلالات ة إف ،النلالااق

ن ةنظلار إى ع  لاك  علال يمكلان ا ،  قن عي  ت ظي نلاا لهلا جْية ا لفال بالرا
بالت ظلاي        وكراهلاح وتتوللاي حاللاح القللافلاو ع ُلاأحتقلاا  اةظرة استصلا ا  و 

 -:قن ق رفتين ت اى
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يا لالالالابا وةلالالالالاقلالالالا  – 1 جللالالالا     وها قلالالالان صلالالالافاتبالا رفح عظ لالالالاح   وجلاللالالالابا وك
 .صول اليينأوهي  ا  رفح قن   ،قي تبا
وق رفلالاح كوةلالابا عبلالايا  اللالايلا  فقلالايرا  َلالا يفا   ،التكلالااق رفلالاح حقلالاا ة اللالانف  و   - 2

خلار  جيفلاح  ولبا ةتفح ةي ة و أو  ،يقي  على تيء قن النفة وال ر محتاجا  ق
 .عينك ا يح ل ال ي ة قي ة وهو قا

 
 
 

 :بعاسال
 الهيبة والخوف  

 

هلالاي خلالاوو ين لالا  قلالان الت ظلالاي  والإجلالالال ف لالان ق يخلالااو ق يطلالا ى  ،الهيبلالاح 
 ،لقللاف تكلاون ع لاي ح لاو  القللاف واللاتفك  والت ظلاي في ا حفكي حال  ،ا ب لاه

 -:في القلف قن مج ولخ ق رفتين ت اىويمكن تولي الهيبح   
 

وِتلابا وهلاي ت لااى    ةق رفح قي    -1 يا لابا وج ا  رفلاح   وقوتلابا وسلاتوتبا وك
 .قن أصول اليين
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 بلالاابم في هلالالاف ا وللالايني ُ  ق ت لالااىةلالابا أق رفلالاح ان   الالانِ علالان ال لالاا ين و    -2
 ت لالالااىوق رفلالالاح أن    ،ن هلاككلالالا  ق يلالالانق  قلالالان قلكلالالابا تلالالايئا  وا خلالالارين  

 رسلين واقوليلالالالالالااء لاجلالالالالالارو ا صلالالالالالاا ف وأةلالالالالالاوالخ اللالالالالالابلاء عللالالالالالاى ا ةبيلالالالالالااء واللالالالالالاأ
   ةزالبا عل أَ افبا على باقي عبا  إى إجراء اللم و وش فبا  ،والصا ين

 

ثم ي لالالالالالاتي  ،ان ةلالالالالالاو  الإيملالالالالالاان ي لالالالالالارو عللالالالالالاى القللالالالالالاف تلالالالالالاي يجيا   واعللالالالالالا ش      
وأول قلالاا ي لالار  النلالاو  يتلالا ُر القللالاف باو لالايح  ، لالااع  حلالاتى يلالات  ويك لالالويت
يا با وسلاا ر صلافاتبا الجلاليلاح والج اليلاحاو  وق يخفلاى  ،لهيبح قن   وعظ تبا وك

أن الصفا  الإلهيح اير قتناهيح وقا ين ك  قنكا على اللانف  يتناسلاف قلاة 
كلالاان وكلالال قلالاا   ،ققلالايا  قلالاا تتيقلالابا اللالانف  وقلالاا حصلالال لهلالاا قلالان اسلالات يا  لتقبللالابا

  -:كان قنبا أخوو وي كي لهيا  عرو عرعبان أال بي 
 

ا  ﴿  :ت اىقولبا   - 1  . 14 ﴾ الش  ُلَ اء ُ  عنبا ن ن  قننش  اللَََّّ  يَخشَ ى إننمَّ
نا أخلالاوفك  قلالان أ} :و   علالان النلالا   صلالالى   عليلالابا و للالابا وسلالال   قلالاا  - 2
 } . 
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   :مناثال
 اءـــالرج

و  واللالاتفك   لالاقلالاا سلالابق قلالان حلالااق  ا  لحاللالاح الرجلالااء  صلالال  ع لالاي حصلالاو  
وا  لاروو ان كثلايرا  قلان النلااق ي ظلا  قلكلاا  ويكاعلابا ولكنلابا  ،لهيبلاحاوالت ظي   و 

لللالاِ والإحطلالاان أقلالاا ال بلالاي  ُ   ن ا للالالم للالاي  أهلالالاحطلالااةبا  إو   رَ لايرجلالاو عنلالا ق
ن يحصلال للابا الثلاواه عللالاى أ ت لااىفينب لاي أن يكلاون في صلالاتبا  اجيلاا  قلالان   

لتقصلالالاير  ت لالالااىفي ةفلالالا  الوقلالالا  عليلالالابا أن يخلالالااو   قلالالاا يلالالاؤ   قلالالان صلالالالاة و 
و بالنلالالااق أو ع لالالايرف أعلالالالم   جللالالا  قي تلالالابا  و ل لالالاي  قبلالالااق  ا لالالاوىأال بلالالاي 
 .جْي ا  

 -:ويمكن أن تتولي حالح الرجاء في القلف قن مج ولخ ق رفتين
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 . تبالاوكرقبا و ح ت اىق رفح لت      - 1
لثلالالالاواه والجنلالالالاان في لالالالاا وعلالالالاي قلالالالان إعتلالالالااء ا ت لالالالااىق رفلالالالاح صلالالالاي      - 2
 .ل صلي صلاة اوات ين ا قبولحل
 
 
 
 
 
 
 

   :تاسعال
 اء ــيـحـال
 

 -:وسبف اللم ، صل ع ي الت ظي  واووو والرجاء 
 

ق رفلالاح الإةطلالاان وتلالا و   بالتقصلالاير وكثلالارة اللالايةوه أقلالاا  تللالالم ال ظ لالاح   - 1
وِ  القيسي  .الإلهيح والج

 ، علالالالالالان ايرهلالالالالالاا لا  لالى الطلالالالالالارا ر فلالالالالالالاقتللالالالالالاة علالالالالالا ت لالالالالالااى رفح أن   لاقلالالالالالا  -2
خلاصلالالاكا وخبلالاح باينكلالالاا إ حكا وقللالالافاتلالا   ي للالالا  ع يلالاوه اللالالانف  و ت لالااى فكلالاو

 .وقيلكا لل نف ح ال اجلح في جْية أف الها
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والتلالالايقن  ، ت لالالااىسلالالاب اةبا و   التلالالايقن بال جلالالاز علالالان القيلالالاا  عت ظلالالاي     - 3 
 .على ال بي ت اىة     أبال جز عن ال كر  ا 
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 انيالفصل الث
 الـصـبر والإصـطـبـار

  أقـسـام الـصـبـر
  الصبر على المصائب 

  م
َ
 الصبر علـى النِعـ

   الصبر عــن المعاصي 

  الصبر على الطاعات  
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 الـصبر عـلى الـصـلاة
  الصبر على أداء الصلاة 

 الصبر على الإستفادة من الصلاة 

 
 
 
 
 
 
 
 

 مجاهدة النفس وقبول الصلاة
 والصديقينالوصول إلى درجة المتقين 

 
 الإقبال على الله تعالى :القسم الأول

  الإقبال على الصلاة :القسم الثاني
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 الإيــمــــان   - 1
 فراغ القلب وخلوه من مشاغل الدنيا   - 2
 تربية النفس على التركيز والجدية   - 3
 فهم الصلاة ومعانيهـا   - 4
 الإصرار والمثابرة   – 5
 صور الإقبال والحضور  - 6
 
 
 

 الاصابر والإصاطاباار

 

أو هو قطلار اللانف  وحجزهلاا عللاى  ،هو   ل ا كا   قن اير جزلخ ،الصِ
سلالالالا  والصلالالاِ ا تللالالاوه في الإ ،ققت لالالايا  ال لالالارلخ وال قلالالال أواقلالالارا  وةواهيلالالاا  

   -:قطا أ ع ح أعلى 
 : ولالأ

  على المصائبالصبر 
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  لاللالافع عليكلالاا قلالان اليلالا ق وا توهلالاو أن يصلالاِ الإةطلالاان ويمطلالالم ةفطلالابا ويحلالا
حبلااه وايرهلاا قلاوال وا الي  يحت ل توللاي  قلان الت لارل لليطلاا ا  في ا 

 :وي ير لهيا ا  ى
ل ُلالاوَةَّك ُ ش  ﴿ :ت لالااىقوللالابا   -1    ء   وَلنَلابلاش لالانَ  عنَ لالايش لالاوشون  قن لالانَ  قش   لاَ وَةلالا وَالجش ُلالاولخن  اوش  قن

قشلالاوالن  َُ ةلالا ا ش َُ لالارن  وَالثََّ لالارا ن  ف ُ ن لاش وَا ش ك ُ ش  ااإن  الَّلالاينينَ   *  الصَّلالااعنرنينَ  وَعَ  ِن  أَصلالااعلاتلاش
يبَح    َ   ِننلا ش  قنلانش  صَلالَوا    عَللايشكن ش  أ ُولئنلالمَ  *    اجن  ُلاونَ  إنليَشلابان  الاَّ وَإنةلا للَّنَّن  الاَّ إنةلا قلاال ُوا ق ُصن
تَي ُونَ  ه ُ  ُ  وَأ ُولئنلمَ  وََ حمشَح    .﴾ الش  ُكش

 

 ،الجنلاح  محفوفلاح با كلاا   والصلاِ} : عليبا الطلالا  الباقر  الإقا عن   -2
وجكلالان  محفوفلالاح بالللالايا   ،ا   في اللالايةيا  خلالال الجنلالاحف لالان صلالاِ عللالاى ا كلالا

   .{كا  خل النا لاكا وتكوتلاعتى ةفطبا ليتأف ن  ،وال كوا 
    :عليبا الطلا   أعيباعن   عليبا الطلا  الباقر  الإقا عن   - 3
  {.أجرف ع ير حطاه ووَّ ن كان قرا  ت ُ إاصِ على ا ق و … }
 

  :الثاني
  الصبر على النعم

 

ق    هلالاو َلالابط اللالانف  والمحافظلالاح عللالاى توا نهلالاا  قلالان قطلالاو ِ الصلالاِ عللالاى اللالان 
والثلالالالالاراء  ،ف طلالالالالارا  ا يلالالالالااة وقفاتنكلالالالالاا كالجلالالالالاا  ال لالالالالاري  ،البتلالالالالار والت يلالالالالاان

اراو النف  وي يانها قلاا إ إىوالطلتح النافية واو اللم يؤ    ،ال ي 
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ل ةطلالالايتر عليكلالالاا والالالاافع عللالالاى توا نهلالالاا واللالالالم بالمجاهلالالاية والصلالالاِ وا ياوقلالالاح 
لالالاح عللالالاى تللالالالم اللالالان  ا  حعللالالاى  عايلالالا ق  اواسلالالات لالها في المجلالالا ،قلالالاو  ا فروَ

وكا ا يلاح قلان  عايلاح  ،حطلاانال رعيح واقخلاقيلاح كا  نويلاح قلان ال تلا  والإ
 .هت ا   نوا ج ا ؤقنينااُح ا  تكيين وا طت  فين والإإالبؤساء و 

 

 
 
 :الثالث   

  معاصي ـالصبر عن ال
 

ا علالالان ا  اصلالالاي والمحرقلالالاا  قطلالالااف ةفطلالالابا و ابادلالالاا وتلالالاكوادإعللالالاى الإةطلالالاان 
فلالالالاالنفوق مجبوللالالالاح عللالالالاى الج لالالالاو  وال لالالالارو  قلالالالان اللالالالانظ   ،ارائادلالالالاا و يفكلالالالااإو 

  حلالاتى للالاو كاةلالا  هلالاي  اللالانظ  باعثلالاح عللالاى إصلالالاحكا وإسلالا ا ها وال لالاواعط 
ولهلالالالايا كاةلالالالا   ،هلالالالاواء وال لالالالاكوا ةتلالالالالا  في قطلالالالاا   ا ومجبوللالالالاح عللالالالاى الإ

الصلالالاِ  إى ةتكلالالااء عنكلالالاا تلالالااقح عللالالاى اللالالانف  فت تلالالااامجافلالالاا  ا  صلالالايح والإ
   ،والمجاهية
ن مما سح التاعح وا ياوقح عليكا فيبا ق قح على النفوق المجبوللاح إوكيللم ف

 إىولهلالالالايا  تلالالالااا اللالالالانف   ،والقلالالالاواةين عللالالالاى الج لالالالاو  وال لالالالارو  قلالالالان اللالالالانظ  
 .المجاهية والصِ حتى تما ق التاعح وتياو  عليكا

 :ويطتفا  هيا ا  ى ك ا  و   
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وِا عللالالالاى ياعلالالالاح  } : ليلالالالابا الطلالالالالا الصلالالالاا    ع الإقلالالالاا علالالالان   - 1  ،اصلالالالا
وِا عن ق صيتبا  ا اليةيا سلااعح ف لاا ق لاى فلطلا  تجلاي للابا سلارو ا  لاةإف ،وتص
شِ  ،فلط  ت رفبا وق حزنا  وقا ل خ ن  فك ةلالم قلاي  ،عللاى تللالم الطلااعح ف ص

 .{اعتبت 
   
 ،اا كلالالاان يلالاو  القياقلالالاحإ} : عليلالابا الطلالالا    عبلالاي   الصلالالاا   أعلالان   - 2

 قن أةت ؟  :قال له في ُ  ،لناق في تون باه الجنح في رعوةبايقو  عنق قن ا
 ،ان أهل الصِ :فيقولون
تَ :فيقال له    ،على قا ص
فيقلالاول    ،وةصلالاِ علالان ق اصلالاي   ،ا ةصلالاِ عللالاى ياعلالاح  ن ِ لاك ُلالا  :فيقوللالاون
 الصَّلالااعنر ُونَ  ىلاَّ يلا ُوَفلالا  الاَّ إنةلالا ﴿ :ت لالااى خللالاوه  الجنلالاح وهلالاو قوللالابا أقوا يَ صَلالا :ت لالااى
طاه   يرشن لاَ  لاعن  رَه ُ ش أَجش   {.15﴾ حن
اِن}  :الصا    عليبا الطلا  الإقا عن   ،فالصِ عني ا صلايبح :الصِ ص

   ليكلالاون  علالاز وجلالال وأف لالال قلالان اللالالم الصلالاِ ع لالاا حلالار    ،حطلالان جْيلالال
 .{للم حاجزا  

 

 :الرابع 
 الصبر على الطاعات 

                                           
15

 .10سورة الزمر / آية   (
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 إى ن النفلالاوق مجبوللالاح عللالاى ال لالارو  واولالاروا  قلالان اللالانظ  والقلالاواةينأعرفنلالاا 
ولهلالايا كاةلالا  مما سلالاح التاعلالاح وا ياوقلالاح عليكلالاا  ،قطلالاا   ا هلالاواء وال لالاكوا 

 .المجاهية والصِ إىفيبا ق قح على النفوق فت تاا 
 

    الصبر على الصلاة 
 

صلاِ عللاى  ،قطلا ان  الصِ على الصلاة قن الصلاِ عللاى التاعلاا   وفيلابا 
   .وصِ على اقستفا ة قنكا ،أ ا كا

 
 

 الصلاة  الصبر على أداء  -1
وصلااو اللاوا  ة علان ا لاوى نلاق تا ف الصلالاة ست  ا  ا  لااني وا إان      

ووصلالالالالافبا بالكفلالالالالار والنفلالالالالاا  واولالالالالاروا علالالالالان    اقسلالالالالالا  واولالالالالاروا علالالالالان    
لهلالالالاوان الهيلالالالاح ا قيسلالالالاح واللالالالايخول في عبلالالالاو يا  اللالالالايل و ال بو يلالالالاح الكريملالالالاح الإ

لم يتتلاف عللاى اللا واست  لاا  قلاا ،قوال وا ناصف واقتلاياح وايرهلاالل
. والاير اللالم مملاا يتفكلار علابا ويطت  لار  ،خرويلاحأ ُ ةيويح و و    ُ  قن عقوبا  و 

 ،ةطلالاان ع لالاي  التكلالااون بالصلالالاةإقلالان البلالاييكي أن يكلالاون  ا علالاا  كافيلالاا  لكلالال 
  .قاقتكا واليوا  عليكا في كل اقحوال واق قانلزاقبا إإو 
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  :الصبر على الاستفادة من الصلاة  - 2
 

الصلالالالاة للي جلالالاح اللالالاتي  قلالالاق الإجلالالازاء فيطلالالاقط  عرفنلالالاا سلالالااعقا  أن أ اء       
  جلالاح القبلالاول  إىعلال الوصلالاول  ،سلالاىللالاي  هلالاو الهلايو ا قلالايق ا  ،ال قلااه

عتبلالاا  إهلالاو الهلالايو وال ايلالاح القصلالاوو اللالاي  يتوقلالا  عليلالابا قبلالاول اقع لالاال و 
 .ا صلي قن ا طل ين

قن الواَلاح أن قبلاول الصلالاة ق يلات  بالصلالاة الجوفلااء علال يت قلاق بالصلالاة 
وقلالاي عرفنلالاا أن  و   ،الروحيلالاح وعلالال ا فلالاال عللالاى  وحكلالاا وق تيادلالااا  نويلالاح 

الصلالاة وحقيقتكلاا وق ناهلاا والمحافظلاح عللاى اللالم ي ت لاي عللاى تلاوفر ال لارو  
مجاهلالايا  قتكلالار ة و ا  لالاح  إىوقثلالال هلالايا يحتلالااا  ،ا  نويلالاح الروحيلالاح للصلالالاة

   .صتبا اصِ و  إىو 
ويت لااع  حلاتى يلات    ا ي ر  على القللاف تلاي يجيا  ثم ي لاتيلافنو  الإيمان إة

وأول قلالالالاا ي لالالالار  النلالالالاو  يتلالالالا ُر القللالالالاف في لالالالا ر بالوجلالالالال واو لالالالايح  ،ويك لالالالان
ثم ق ال الإيملالالالاان ينبطلالالالاط ويتفلالالالارلخ ويت لالالالار   ، ت لالالالااىاا اكلالالالار   إواولالالالاوو 

اكلالالالاا  اقو  يا    الياللالالالاح عليلالالالابا والكل لالالالاا   إىويت  لالالالاق وين لالالالاو بالنظلالالالار 
هلالال عيتلالابا أو    والتطلالابي ا  الصلالاا  ة قلالان النلالا   صلالالى   عليلالابا و للالابا وسلالال

ا صلالي في تلالايء قنكلالاا   ا لالاؤقن فكل لالاا رقلال   ،عللالايك  الطلالا  ا  صلاوقين 
فيقلالالاوو الإيملالالاان وي لالالاتي أكثلالالار وأكثلالالار حلالالاتى يطلالالاتقر في قرحللالالاح  يملالالاانا  إ ا تلالالابا 
   ،اليقين
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 ﴾   انا  لاإني ك ُ ش لاش  اَ ت با ُ لا ُ  يات عَلَيشكن ش  لنيَ ش لا ُ ت وَإناا ﴿ :قال ت اى 
وك لاال ا  رفلاح هلاو  ،عرعبا كان قنبا أخوو روش عأ  صليا  ُ   وكل ا كان ال بي

ر ا رقلاح قلان لاُلاأفيفلاي   ،حتا  القللافإةبا يوجف ا وجف ل ية اووو  
 :إىالقلف 
  .باو ول والصفا  وال  يح والبكاء ،البين  – 1
ف لالان ل يجتكلالاي في  ،عكفكلالاا علالان ا  اصلالاي وتقييلالايها بالتاعلالاح ،الجلالاوا    - 2

 ،قلالان او لالايح واولالاوو للالاى تلالايءتلالارف ا  اصلالاي وكطلالاف التاعلالاا  فللالاي  ع
للاي  اولاا   قلان يبكلاي ويملا  عينيلابا علال قلان يلاتف قلاا يخلااو ان   :وقي و  

فتصلالابح ا  اصلالاي المحبوعلالاح قكروهلالاح عنلالاي اولالاا   ك لالاا يصلالاير   ي اقلالاف عليلالابا
فت لالالالات    ،ال طلالالالال قكروهلالالالاا  عنلالالالاي قلالالالان ي لالالالاتكيبا إاا علالالالارو كوةلالالالابا قطلالالالا وقا  
 لالاو  واللالاتفك  ال لالاكوا  باولالاوو وتتلالا  ه الجلالاوا   علالابا ويحصلالال بالقللالاف ا 

وتفا قلابا الصلافا  اليقي لاح الرايللاح فلالا  ،والت ظي  واليعول واليلح واو لاولخ
 .ق مجاهية ةفطبا ومحاسبتكاإيكون لبا ت ل 

ف لالاية محاسلالابح اللالانف  تتناسلالاف قلالاة تلالاية اولالاوو اللالاي  هلالاو حرقلالاح القللالاف 
وتية اووو تتناسلاف قلاة تلاية وع لاق ا  رفلاح للالال   وعظ تلابا  ،ورقلبا

فطلالابا وقلالاا يتقلالايقكا قلالان أهلالاوال ونطلالاف   جلالاا  اولالاوو وا  رفلالاح ع يلالاوه ة
 :إىسلاقيح يمكن تصني  الإةطان ا طل  ة كاسادا على ال يصيح الإإو 
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وهلاو اللاي  يمتللالم أقلال   جلاا  اولاوو فيكلا  ةفطلابا علان  :عر  الو    - 1
   .المحرقا 

  وهلالالاي ،اللالاوَ لخوهلالاو اللالالاي  يمتللالالم خلالاوو أعللالاى قلالالان   جلالاح  :التقيي   – 2
 .ك  عن ال بكا الي جح   لبا على ال

وهلاو اللاي  يمتللالم   جلاح خلاوو أعللاى قلان  :الصادق ف  التقيو   - 3
قلان الوقلاولخ في قلاا  ق علابا خوفلاا  بأ والي  يح لبا خوفبا على ترف قلاا ق ،التقي
  .قعبا بأ
وهلالاو اللالاي  يمتللالالم أعللالاى   جلالاا  اولالاوو واللالاي  يح للالابا  :الصيييقي   – 4

وق يج لاة قلاا  ،بايبلانِ قلاا ق يطلاكن فيصبح مملاا ق ،خوفبا على التفرل للييقح
 الاير   ةفطلاا   إىوق ي لارو  ، ةيا ي ل  أةبا قفا قكا إىكلبا وق يلتف  ق خ

جْلالالالاة عللالالالاى أ وعلالالالازتي وجلالالالالابم  ق و   في ا لالالالاييح القيسلالالالاي   .قلالالالان أةفاسلالالالابا
أخفتلالالالابا يلالالالاو   ،اا  قنلالالالانِ في اللالالالايةياإفلالالالا ،وق أجْلالالالاة للالالالابا أقنلالالالاين ،عبلالالالاي  خلالالالاوفين

   قحقنتبا يو  القيا اا خافنِ في اليةيا إ ،القياقح
 
 

   والصديقين  درجة المتقين إلىالوصول 
 

 ،كا واقسلالاتفا ة قلالان اللالم واللالايوا  عليلالابالا ا  الصلالالاة وق تياتلالاتتاو ُلالالاقلااان 
ل الصلالالاة فالصلالالاة ا قبوللالاح هلالاي اللالاتي تلالار  الإةطلالاان قبلالاو  ،قلايحصلالال ااا  قلالا

وكلايللم ترعيلابا  وحيلاا  وأخلاقيلاا   ،وتج لبا عنصرا  ف  ِاق  قفييا   ساليا  في مجت  با
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  جلالالالالاح ا تقلالالالالاين والصلالالالالاييقين  إىطلالالالالاير في خلالالالالاط التكاقلالالالالال حلالالالالاتى الوصلالالالالاول في
يت قلالاق إاا تلالاوفر قطلالا ان قلالان  ،والقبلالاول ا تللالاوه في الصلالالاة في هلالايا ا قلالاا 

  :الإقبال
 
 

 :ا ول
  : ت اىالإقبال على  

 .وهو ال  و  با  و  عين يي    ت اى وقناجاتبا       
  :الثاني

 :الإقبال على الصلاة
 

وهلالاو تفكلالا  الصلالالاة ا تواهلالاا وق تيادلالاا وق يخفلالاى أن يبي لالاح الصلالالاة        
وأن محتواها يت لا ن تلايء قلان اللايعاء   ت اىةولخ قن ا  و  عين يي    

ك لالاا اكلالارنا في الجلالازء  ولكلالان يبي لالاح الصلالالاة ال لبلالاح  ،ت لالااىواللالاتكل  قلالاة   
اا إ، فلالالاقلالالاا  اللالالايا  ا قيسلالالاحأهلالالاي تقريلالالار وتلالالايكير اللالالانف  با قلالالاا ق   الطلالالااعق

وأافلال  ،ت لااىج ل ا صلي صلاتبا ختابا    وتكل ا  وقناجلااة  و علااءا  ق لابا 
 .وكلايللم ال كلالا   ،ناحيلاح تقريلار ا قلاا ق عللالاى ةفطلابا فقلاي قللال قلالان عتا كلاا

 ت لااىجاةف ا  و  وا ثول عين يلاي     ،والص يح التكيز على الجاةبين
 .ة أقاقكلااوجاةلاف ترعيلاح اللانف  علايكر حقلاا ق الصلالا ،وال  و  علابا علاز وجلال
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 ا ق أف لالالالاال الصلالالالالاة وتلاوادلالالالاا علالالالاوعي لا ُ ن يلالالالاأفالواجلالالالاف عللالالالاى كلالالالال قصلالالالالي 
ر أُرها على عقللابا وتلا و    ا ها اواصلاح لاوت تلاي ُلا ،وترسل نيح يتككا تؤُ

ويطلالالااعي عللالالاى  قيلالالاق اللالالالم علالالاية أقلالالاو   ،وال اقلالالاح ال يصلالالايح واقجت اعيلالالاح
ا لاية خرو ةيكر قنكا قلاا فيلابا الفأ ُ  إىخر وقن حالح   إىتختل  قن تي  

لل كللا  فكلاو  ،وةتف التفصيل والت  ق واةتياه الوسا ل ا تب لاح ،ال اقح 
 :على ةفطبا عصيرة وقن تللم ا قو 

 
 
 
 
 
 

 :ولا 
 الإيمان

 
وق رفلالالاح  ،ت لالالااى  ينب لالالاي عللالالاى كلالالال إةطلالالاان الإيملالالاان وا  رفلالالاح اليقينيلالالاح با    

صلالالافاتبا كجلاللالالابا وعظ تلالالالابا وكوةلالالابا عا لالالاا  بالظلالالالااهر والبلالالااين فلالالاالهروه وعلالالالاي  
 .الإقبال على الصلاة ييل على عي  الإيمان وعي  التيقن
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 :الثاني

 فراغ القلب وخلوه من مشاغل الدنيا 
 

ق إأن ال فلح عن الصلالاة وعلاي  ح لاو  القللاف ق سلابف للابا  إىأترنا      
و فلالاة اقخلالايرة  ،وعلالالاا ال فللالاح عرفلالاة اولالاواير ال لالااالح ،اولالاواير ال لالااالح

ليك لالاا سلالااعقا  إاولالاواير فكلالاو لطلالاببين أتلالارنا  اقلالاا تلالاوا   ،يت قلالاق عرفلالاة أسلالابا ا
   :وما
اللالالانف  قلالالان اولالالاا ا علالالان يريلالالاق  إىقلالالاا ينتقلالالال  :السبببال الجببب     - 1

ةطلالالاان االبلالالاا  قلالالاا يلكلالالاي الإ ،و يقلالالارلخ الطلالالا ةأف لالالاا يظكلالالار للبصلالالار  ،ا لالالاواق
عصلاا  واقسلات الخ سلابف اولاواير واة لا ال وي  ل قلببا وفكر  فيكون ا 

 .القلف والفكر
سلالالاباه ا وللالالاية لليلالالاواير ال لالالااالح بأن ينلالالاا قتلالالاة ا ول لالالالاا اللالالالم عل    

أو اققلالالاتاه قلالالان جلالالايا  عنلالالاي  ،للالالا ظي لالالا  البصلالالار أو الصلالالالاة في عيلالالا  ق
وأن ق يصلالالالالالي في ال لالالالالاوا لخ  ،ر صلالالالالالاتبا حلالالالالاتى ت لالالالالايق وتقلالالالالال قطلالالالالاافح ةظلالالالالا

قلالالالالالااكن ال اقلالالالالالاح وق في ا  ،في ا واَلالالالالالاة ا نقوتلالالالالالاحوق  ،قلالالالالالااكن ال اقلالالالالالاحوا 
صلاف ال يينلاين أو في ارفلاح  َ ن يصلي وهلاو ق ُ أبأق  للجلوق وا ييح وق

 .ل ح لج ة ال زيمح وت  يقكاظص يرة ق زولح وق
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، ا يلاح  ةيويلاحق يلايو  في اهلان ا صلالي قلان أفكلاا  قا :السال الا طن  -2
اللالايةيا ل ين صلالار فكلالار  علالال  حف لالان تفرقلالا  موقلالابا وت لالات  أةظلالاا   في أو يلالا

وقثلالالال هلالالايا الإةطلالالاان الالالا   ،خلالالار  إىيصلالالابح ق لالالاتربا  يتلالالاير قلالالان جاةلالالاف 
   .ق يكفيبا ك لاا ل فلتبا واياه قلبباالبصر 
 ،علان الايرة أ ا يقلار لاوي  لكا ع ،أقا يقر  إى قكرا   بان ير  ةفطأَ اللم  وعلاا
 بان يجلالالاي  عللالالاى ةفطلالالابأن يطلالالات ي قبلالالال علالالايء الصلالالالاة أعللالالاى اللالالالم  با نيلا ُ ويلالالا
ويطت  لار ال قبلاا   ت اىخرة وعظ  ا قا  عين يي    لزقكا اكر ا وي ُ 
ِ   وفي ا عنلالاي  باجكهلالاوال اللالاتي سلالاتواوا  ن أخلالارة  وعليلالابا ا لالاو  وفي اللالا

ل ينف لابا اللالم عليلابا  ااإجل تفريغ القلف عن ق لااال اللايةيا و أيجتكي قن 
 حن ينظلالالار في اققلالالاو  الصلالالاا قأَ   للالالابا  قلالالاثلا   حفكلالالاا  ال لالالااالعلالالار لخ وق لالالاة ا 

عت لالاا  علالان تللالالم تلالاكواتبا ولي اقلالاف ةفطلالابا بالإ إى و  لاللالابا واللالاتي تلالا حوال لالااال
 و بالصيا أالنوافل  ةو ي اقف ةفطبا عزيا أال كوا  وقتة تللم ال وا ق 

و علالان أقلالاو  وافلالال علالان  الصلالالاة وقلبلالابا عتللالالم ا  ُ   في لالاا للالاو اة لالا ل فكلالار 
و   علالالان ال لالالاا لخ  جزا كلالالاا ومملالالاا يطلالالااعي في ال لالالالاا است  لالالاا  قلالالااأع لالالا  

 .ا قيق في ا  حف اليةيا
 

  :حلاالثال  
 دية ـالج لتركيز و تربيه النفس على ا
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 ،خلار النا اليوقيح تختل  قلان تلاي   لاكيز على أفةتبا  والت ن الإإ       
فلالالالاب   ا تلالالالاياح  ،وي ت لالالاي عللالالالاى ا اللالالالاح الفكريلالالالاح والنفطلالالالايح لل لالالالاي 

 إىة لايا  ق لااعر  وأفكلاا   إيما ق أع البا عقي  قليل قن التكيز عطبف 
عللالاى كلالال ع لالال  و  ا  لالاا  أ وع  لالاك  يركلالاز اهنلالابا وق لالااعر  االبلالاا   ،قلالار  خلالارأ

كبلاير قلان   اللاتي تمتللالم قلاي ا   يصا ح هوال يصيا  الناج ح وال ،يقو  عبا
سلالالاتتاعح الإةطلالاان أن يلالالار  ةفطلالالابا عللالالاى التكيلالالاز وإ ،التكيلالاز عللالالاى أع الهلالالاا
ع لالالالاال اللالالالاتي يقلالالالاو   لالالالاا والصلالالالالاة قلالالالان ا  ،ل يصلالالالايتبا ححلالالالاتى يصلالالالابح سلالالالا

ى قلالاا يت تلالاة علالابا ا صلالالى قلالان فالإقبلالاال عليكلالاا وتلالايتبا ت ت لالاي عللالا ،الإةطلالاان
عللايك      لاحا و فا ةبياء  ،قبال قل  في سلوكبا وتيصيتبا ال اقحإتركيز و 

والصلالالالاا ون يت ت لالالالاون علالالالاي جا  كبلالالالايرة وعجيبلالالالاح قلالالالان   الصلالالالالاة والطلالالالالا 
ح ال اليلالالالالاح في د  عطلالالالالابف الجيي ِلالالالالااالإقبلالالالالاال واو لالالالالاولخ في صلالالالالالواد  وعبلالالالالاا 

 .سلوكك  ال ا  وتيصيتك 
 

 :الراعة
 انيها ـفهم الصلاة ومع 
 

و  الرسلالاابم عللالاى ا صلالالي فكلالا  الصلالالاة وق اةيكلالاا وق تيادلالاا واسلالالو ا التعلالا
يمللالالالم الإةطلالالاان قلالالان وعلالالاي للالالايا   ال يصلالالاي واقجت لالالااعي فب قلالالايا  قلالالاا
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سلالالايكون ققلالالالايا  ةصلالالايببا قلالالالان الإقبلالالاال عليكلالالالاا  ،يلالالالااةا الصلالالالاة و و هلالالاا في 
   .الإفا ة قنكا

ف اللالم وحياتلالم أن تج لال الصلالاة قلا قلاح للالم في كلال أوالص يح والنافة 
 نلالايقا ف ،ن تج لالال أف اللالالم وحياتلالالم كلكلالاا قلا قلالاح للصلالالاةوكلالايا ال كلالا  بأ

لالا ُ تصلالي تطت  لالار أن أف اللالالم جْي كلالاا ق ت هلالايا   ،قبل الصلالالاةلا ُ اا ل تلالاإل بَ لاقش
ي بالصلالالاة وتلالارويكا الظاهريلالاح والباينيلالاح حلالاتى لالزقلالالم أن رتلالاسلالاييف لم وي ُ 
 .ل ا ع البَ قش لات ُ لاتكون ققبولح ف

وكلالايللم عنلالايقا تريلالاي أن رتي عتاعلالاح أو ع  لالال ق لالاروو ف ليلالالم است  لالاا  
تيلالاان  ه اللالاتي  عتلالالم لف لالال ا  لالاروو أو للإالصلالالاة واعتبا هلالاا أحلالاي ا سلالابا

قلالالار با  لالالاروو و هلالالاا ا  ن قلالالان تلالالارو  قبلالالاول الصلالالالاة وقلالالان   ،بالتاعلالالاح
أ  أن قلالان تلالارو  قبلالاول الصلالالاة أن  ،والنكلالاي علالان ا نكلالار وعلالان الف  لالااء

 .يكون ا صلي قن ا تقين وقن أهل ا  روو
أحلالالاي ا سلالالاباه اللالالاتي ج لتلالالالم  ج لالالالش اوكلالالايللم عنلالالايقا تنتكلالالاي علالالان ا نكلالالار 

وأةلالالالم تريلالالاي أن  قلالالاق الصلالالالاة ا قبوللالالاح  ،ي علالالان ا نكلالالار هلالالاو الصلالالالاةتنتكلالالا
 .الناهيح عن الف  اء وا نكر

 
  :اواق 

 صرار والمثابرةالإ
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وعلالاي  ح لالاو  القللالاف فلالالا تج لالال قثلالال هلالايا قثبتلالاا  للالالم  بال فللالاحن  عتليلالا َ اا أ ُ إ
علالالالالال عليلالالالالالم   ،وقطلالالالالاببا  للالالالالالآق  واليلالالالالا ق في النفلالالالالاوق وق لالالالالا فا  للإصلالالالالارا 

ةلالالم في حاللالاح صلالارالخ قلالاة الهلالاوو واللالانف  إف ،ا ثلالااعرةصلالاتبا  والإصلالارا  و الإ
حاللاح اليلا ق وال لا   فلالا  إىعلالم  وال يتان وكل قنك  يحلااول أن يصلالش 
قلاي كرقلالم وأة لا  عليلالم  ت لااىن   إتط ح لهلاا  زيمتلالم والإياحلاح علالم فلا

باقسلالالالات يا ا  والقلالالالاي ا  الياتيلالالالاح اللالالالاتي تطلالالالاتتية  لالالالاا أن تت للالالالاف عليكلالالالاا 
وأعقلالاي ال لالاز  عللالاى هزيملالاح تللالالم القلالاوو  ىت لالاافتوكلالال عللالاى    ،وتطلالاقتكا

 .ال ريرة وستنتصر ع ون   وتطييي 
 
 

 :الطا ق
 .صور الإقبال والحضور 
 

عتلالااء الإقبلالاال عللالاى الصلالالاة صلالاب ح وحاللالاح اللالانف  إيمكلالان للالاب   ا صلالالين 
يكلالاون الإقبلالاال   باففلالاي حاللالاح فرحلالا ،وصلافح الظلالاروو اللالاتي ي ي لالاكا ويتلالا ُر  لاا
وفي حاللالالاح حزةلالالابا يكلالالاون  ،أة لالالا  عليلالالابا إقبلالالاال الفلالالار  وال لالالاكر   عللالالاى قلالالاا

 .الإقبال إقبال ا زن وال كوو   ويلف الفرا وهكيا
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اا توفر  للإةطان قا سبق قن أقو  وع ل على  قيقكلاا قلاة ق رفلاح   إ 
والتكيز على الصلالاة وق اةيكلاا فاتبا وقن إفرال القلف قن اليةيا وص ت اى

كلالالال عللالالاى   جللالالا  قي تلالالابا ق أن يتو إفلالالالا يبقلالالاى  ،وحقيقتكلالالاا ع لالالاي ق رفتكلالالاا
في قلاي ال لاز  عللاى هزيملاح  ،إياهلاا ت لااىويثق اا عني  قن قلاي ا  قن لابا   

ويثلالاق وي تقلالاي بأةلالابا  ،تللالالم القلالاوو ال لالاريرة قلالان الهلالاوو واللالانف  وال لالايتان
عنلالاي البلالايء بالصلالالاة واللالايخول  لالاا يكلالاون قلالاي  خلالال في حرقكلالاا  ا قلالالايق 

وسلالالات ي   في قلبلالالالمَ قلالالان ةلالالاو    ت لالالااىن تلالالااء   سلالالايقيو   إو  ،الج يلالالال
واق لالاا  في اللالالم ا لالار  ا قلالايق ال لالاري  وست لالا ر با ت لالاح وا ةلالا  في تللالالم 

   .  قنا   جْي ا  هي  ا ت ح والت ري  والتكريم ،ا  رة ا قيسح
 
 

 الل ِك َّ  اج لنا قن ا صلين ا قبولح صلاد 
 والثاعتين على نهج ا  صوقين  عليك  الطلا  

 وال اقبح لل تقينوا  ي    ه ال ا ين 
 وصلى   على مح ي  
 .وعلى  لبا التيبين التاهرين

 

 وةط لك  اليعاء
 ال بي

 الفقير الفاني
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 مح و  ا طنِ
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 طبع بموافقة المركز الإعلامي لمكتب

 سماحة المرجع الديني الأعلى آية الله العظمى

 السـيـد الصرخي الحســني )دام ظله( 

www.al-hasany.net 

www.al-hasany.com 

E-mail: info@al-hasany.net 
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